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  13   -------------------------------------------------------------------------------------------------- اٌــــزارٝ اٌزمييـــــُ
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ِمــــذِــــخ  

 

 

 

ِّيٓ ٌٍغبد؟- ُّؼٍّ ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌ ِب ٘ٛ   

ِّيٓ ٌٍغحش ٘ٛ  ٍُّّْ ٚ٘ٝ ضغحّذن . ٚغيمس ضغطٙذف جٌيلاخ جٌّرطذتيٓ أغٕحء ضذسيرُٙ جٌّٕٙٝ وٍّّْيٓ: ٍَِف جلإٔؿحص جلأٚسٚذٝ ٌٍيلاخ جٌ

وّح جٔٙح ضغحّذن ٍّٝ ِطحذْس جدجته ٚضذٚيٓ خرشجضه جٌطذسيغيس . فٝ جٌطأًِ قٛي ِْشفطه جٌطذسيغيس ٚجٌّٙحسجش جٌلاصِس ٌطذسيظ جٌٍغس

.أغٕحء فطشز  ئّذجدن ٌّٕٙس جٌطذسيظ  

 

ِّيٓ ٌٍغبد ُّؼٍّ ٍَّف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌ : الأ٘ذاف اٌشئيغخ ٌ  

.جٌكع ٍّٝ جٌـطأًِ فٝ جٌىفحيحش جٌطٝ يغْٝ جٌٍُّْ ئٌٝ ئوطغحذٙح ٚجٌكقٛي ٍّٝ جٌّْحسف جٌطٝ ضّٕٝ ضٍه جٌىفحيحش. 1  

.جٌّغحّذز أغٕحء جلإّذجد ٌّٕٙطه فٝ جٌّغطمرً ِٓ خلاي ّذز عيحلحش ضذسيغيس. 2  

.ضؾؿيِ جٌكٛجس ذيٕه صِلاته ٚوزٌه ذيٕه ٚذيٓ أعحضزضه ِٚؾشفيه. 3  

ِّيٓ جٌطذسيغيس. 4 ٍُّّْ . ضيغيش جٌطمييُ جٌزجضٝ ٌّذٜ ّٔٛ وفحيحش جٌيلاخ جٌ  

ِّيٓ. 5 ٍُّّْ .ضمذيُ ٚعيٍس ضغحّذ فٝ ضطرِ ِذٜ ّٔٛ جٌىفحيحش جٌطذسيغيس ٌذٜ جٌيلاخ جٌ  

 

 

ِّيٓ ٌٍغبد-  ُّؼٍّ ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌ :ِؾزٜٛ   

ِّيٓ ٌٍغحش ٍّٝ جلألغحَ جٌطحٌيس ٍُّّْ ٍَِف جلإٔؿحص جلأٚسٚذٝ ٌٍيلاخ جٌ :يكطٜٛ   

.ٚيٙذف ئٌٝ ِغحّذضه فٝ ذذجيس ئّذجدن وٍُّْ ٍّٝ جٌطأًِ فٝ جلأعثٍس جٌْحِس جٌّطٍْمس ذّٕٙس جٌطذسيظ: جٌريـــحْ رجضـــٝ - 

.ٚرٌه ِٓ أؾً ضيغيش جٌطأًِ ٚجٌطمييُ جٌزجضٝ" أعطييِ أْ"ٚيطىْٛ ِٓ ٚجففحش  أدجء  ذقيغس : جٌطفييُ جٌزجضٝ  - 

- ٍَّف ٚفيٗ ضغطييِ أْ ضنِ ذؾفحفيس  ٔطحؼ ضمييّه جٌزجضٝ؛ ٚرٌه ذٙذف ضمذيُ دٌيً ٍّٝ ضمذِه ٌٚطغؿيً جلأِػٍس جٌّٕحعرس : جٌ

.ٌٍطذسيظ  

ٍَّف .لحتّس ذأُ٘ جٌّقيٍكحش جٌّشضريس ذطٍُْ جٌٍغس ٚجٌطذسيظ ٚجٌّغطخذِس فٝ جٌ - 

.فٙشط جٌّقيٍكحش جٌٛجسدز فٝ ٚجففحش جلأدجء - 

ِّيٓ ٌٍغحشيمذَ ٍِِْٛحش ِفقٍس قٛي : دٌيً جٌّغطخذَ ٍُّّْ .ٍَِف جلإٔؿحص جلأٚسٚذٝ ٌٍيلاخ جٌ - 

 

:  ٚاطفبد أداء اٌزمييُ اٌزارٝ - 

- ِّيٓ ٌٍغحش ٍّٝ  ٍُّّْ ٍَِف جلإٔؿحص جلأٚسٚذٝ ٌٍيلاخ جٌ  ٚجففس ٌلأدجء فٝ ِؿحلاش جٌىفحيحش جٌّطٍْمس ذطذسيظ جٌٍغحش ٚ٘ٝ 193يكطٜٛ 

.٘ٝ ِؿّّٛس ِٓ جٌىفحيحش جٌشتيغس ٚجٌطٝ يٕرغٝ أْ يىطغرٙح ٍِّْٛج جٌٍغحش: ٚجففحش جلأدجء. ِح يكطٛيٙح  فقً جٌطمييُ جٌزجضٝ  
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:رظٕيف ٚاطفبد الأداء  
 

رظٕف ٚاطفبد الاداء ئٌٝ عجغ ِغبلاد ػبِخ رّضً اٌّغبلاد اٌزٝ يٕجغٝ ػٍٝ ِؼٍّٝ اٌٍغبد أْ يؼشفٛ٘ب ٚوزٌه عٍّخ ِٓ اٌىفبيبد 

:ٚرُ رظٕيف وً ِغبي ئٌٝ ِغبلاد فشػيخ وّب ٘ٛ ِجيٓ. ٚالاؽزيبعبد اٌلاصِخ لإرخبر لشاس فٝ ِغبي اٌزذسيظ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

:ِمـــبييظ اٌزمييـــُ اٌــزارٝ  
 

رغزـيغ أْ رٍْٛ ٘زا اٌششيؾ اٌٛطفٝ ٚفمب ٌزمييّه . يٍٝ وً ٚاطفخ ٌلؤداء ششيؾ ٚطفٝ يغبػذن ػٍٝ رّضيً وفبيبره  ثشىً ِشئٝ

ٚػٕذ ئوزّبي ثشٔبِظ  ئػذادن وّؼٍُ يّىٓ أْ يزشىً . ٚ٘زا يّىٓ أْ يزُ خلاي اٌّشاؽً اٌّخزٍفخ لإػذادن وّؼٍُ ٌٍغخ. اٌزارٝ لأدائه

:ششيؾ ٚطفٝ وبٌّضبي اٌزبٌٝ  

 

 
.أعزـيغ أْ أ٘يٝء ثيئخ رؼٍيّيخ رذفغ ثبٌّزؼٍّيٓ ٌٍّشبسوخ فٝ الأٔشـخ اٌؾٛاسيخ:   ٚاطفخ الأداء   

 
 

18.1.07         24.10.06     6.3.06                                           
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 اٌزميــيُ اٌـــزارٝ
 

  

اٌغيبق.1  

إٌّٙظ.1  

الأ٘ذاف ٚالاؽزيبعبد.2  

دٚس ِؼٍُ اٌٍغخ .3  

اٌّغبػذاد ٚاٌّؼٛلبد .4

 اٌّإعغيخ

رمييُ اٌزؼٍُ.7  

ؿشق اٌزذسيظ.2  

اٌّظبدس.3  

اعزملاٌيخ اٌزؼٍُ.6  

ئعشاء اٌذسط.5  

رخـيؾ اٌذسط.4  

اٌزفبػً اٌٍفظٝ/اٌزؾذس .1  

اٌزفبػً اٌىزبثٝ /اٌىزبثخ.2  

الاعزّبع .3  

اٌمشاءح .4  

لٛاػذ اٌٍغخ . 5  

اٌّفشداد. 6  

اٌضمبفخ.7  

 

رظّيُ  أدٚاد اٌزمييُ .1  

اٌزمييُ .2  

اٌزمييُ اٌزارٝ ٚرميييُ الألشاْ .3  

الاداء اٌٍغٜٛ.4  

اٌضمبفخ.5  

رؾٍيً الأخـبء.6  
 
 

 
اٌزؼٍُ اٌزارٝ .1  

اٌفشٚع إٌّضٌيخ.2  

اٌّششٚػبد.3  

ٍَِفبد الإٔغبص .4  

ثيئبد اٌزؼٍُ الإفزشاػيخ .5  

الأٔشـخ اٌلاطفيخ .6  

 

اعزخذاَ ِخــبد اٌذسٚط.1  

اٌّؾزٜٛ.2  

اٌزفبػً ِغ اٌّزؼٍّيٓ.3  

ئداسح اٌظف.4  

ٌغخ اٌظف .5  

رؾذيذ أ٘ذاف اٌزؼٍُ.1  

ِؾزٜٛ اٌذسط.2  

رٕظيُ اٌذسط.3  

 

 ِمـــــــــــذِـــخ
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ِّيٓ وّب ثبٌّضبي اٌغبثك  أْ  يميّٛا أٔفغُٙ راريب  ُّؼٍّ فٝ غلاظ ِشجقً ِخطٍفس ِٓ ذشٔحِؽ ئّذجدُ٘ وٍّّْيٓ ٚرٌه يّىٓ ٌٍـلاة اٌ

ئلا أُٔٙ يؾْشْٚ  ذحٌكحؾس ٌّضيذ ِٓ جٌٛلص ٌططرِ ٘زٖ جٌىفحيحش ٌٚٙزج ٌُ يىٍّٛج جٌؾشيو جٌٛجفف . ٌٛفف ضيٛس لذسجضُٙ جٌطذسيغيس

ٚيؿد ِلاقَس أٔٗ ِٓ جٌّطٛلِ أْ لا يىًّ . ٌلأدجء، وّح أْ جٌيحٌرس ذحٌّػحي جٌغحذك لذ أمحفص جٌطحسيخ جٌزٜ ضُ فيٗ جٌطمييُ جٌزجضٝ

 رؼٍُ ويف رذسط ٚويف رظجؼ ِؼٍّب عيذا يؼذ ػٍّيخ ِغزّشح ئْ. جٌيلاخ وً جٌؾشجتو جٌٛجففس ٌلأدجء ذٕٙحيس ذشٔحِؽ جلإّذجد وٍُّْ

.                                                                                                                                      ؿٛاي اٌؾيبح  

  

ئر أٔٙب يغت ! ٚثشغُ أْ ٚاطفبد الأداء رمذَ ِٕٙغيخ ٌىيفيخ اٌزـشق ٌٍىفبيبد، ئلا أٔٗ لا يغت إٌظش ئٌيٙب ػٍٝ أٔٙب لبئّخ ئعزجيبْ

أْ ؽبفضا ٌٍـلاة ، خجشاء اٌزؼٍيُ، ٚاٌّٛعٙيٓ ِٓ أعً ِٕبلشخ الأٚعٗ اٌّخزٍفخ لإػذاد اٌّؼٍُ ٚاٌزٝ رؼٕيُٙ، وّب أٔٙب يغت أْ رغُٙ 

ِّيٓ ٌٍغبد يّىٓ . فٝ رّٕيخ ٚػيُٙ إٌّٙٝ ُّؼٍّ ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌ ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد  آخشٜ ؽٛي اعزخذاَ  

.                                                                                                                         ِشاعؼخ دٌيً اٌّغزخذَ   
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.........................................................................................................................................   :    الاعــــــــُ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

....................................................................................................................... : اٌّإعغخ اٌزؼٍيّيخ
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

..................... ........................ ................................................ ٍَّف : ربسيخ ثذايخ اعزخذاَ اٌ  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

يٙذف اٌجيبْ اٌزارٝ ئٌٝ ِغبػذره ػٍٝ اٌزأًِ فٝ اٌغٛأت اٌّخزٍفخ اٌّشرجـخ ثبٌزذسيظ ثٛعٗ ػبَ  ٚوزٌه اٌزذثش فٝ الأعئٍخ 

عزغذ ثبلأعفً ثؼغ الأعئٍخ اٌّزؼٍمخ ثزذسيظ اٌٍغبد ٚاٌزٝ لذ رٛد . اٌّخزٍفخ اٌزٝ لذ رىْٛ ٘بِخ فٝ ثذايخ ئػذادن  ِٕٙيب وّؼٍُ

.                                              اٌزأًِ ؽٌٛٙب، ٚثٕٙبيخ ٘زا اٌمغُ يّىٕه لشاءح ثؼغ اٌزؼٍيمبد اٌخبطخ ثذٚس ٚليّخ اٌزأًِ  
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 ثيــــبْ رارــٝ
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قيع ئٔه ىحٌد فٝ أقذ ألغحَ جٌٍغحش ٚلذ عرك ٌه جٌطْشك ٌٍىػيش ِٓ جٌخرشجش جٌطذسيغيس، فّٓ ٚؾٙس َٔشن ِح ٘ٝ جٌؿٛجٔد أٚ . 1

 جٌقفحش أٚ جٌّّحسعحش جٌّطٍْمس ذطذسيغه ٌٍغس ٚجٌطٝ لذ ضإغش فٝ سغرطه أٚ قطٝ ّذَ سغرطه فٝ جلاعطّشجس وٍُّْ؟

 
 

 خرشجش ضذسيغيس عحذمس ضُ ئوطغحذٙح

 

:ؾٛجٔد ئيؿحذيس  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

:ؾٛجٔد عٍريس  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(قحٚي أْ ضكًٍ ٌّحرج ضْطرش ٘زٖ جٌٕمحه غيش ٔحؾكس ِٚح جٌخيٛجش جٌطٝ وحْ يّىٓ ئضخحر٘ح  ٌطكغيٓ ٘زٖ جٌؿٛجٔد جٌغحذك روش٘ح)  

 

 
 
 
 

ِح ٘ٝ ؾٛجٔد جٌطذسيظ جٌطٝ ضطيٍِ ئٌيٙح؟. 1.2  

 
............................................................................................................................................................ 

 
............................................................................................................................................................ 

 
............................................................................................................................................................ 

 
 

ِح ٘ٝ ؾٛجٔد جٌطذسيظ جٌطٝ لا ضطيٍِ ئٌيٙح وػيشج؟. 1.2  

 
............................................................................................................................................................ 

 
............................................................................................................................................................ 

 
............................................................................................................................................................ 
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 ثيــــبْ رارــٝ
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:اٌزٛلؼبد اٌخبطخ ثجشٔبِظ اػذاد اٌّؼٍُ. 3  
 
 

ِح ٘ٝ أُ٘ ضٛلْحضه ِٓ ذشٔحِؽ جّذجدن وٍُّْ؟. أ  

 

 

ِحرج ضشيذ ِٓ ذشٔحِؽ ئّذجدن وٍُّْ؟. خ  

 

 

 

فٝ سأيه، ِح جٌزٜ يطٛلْٗ ِؾشفٛن ِٕه؟. ؼ  

 

 

 

.ٔحلؼ رٌه ِِ صِيً ٌه ٚلذَّ ِرشسجش لاخطيحسن. ِح ضمييّه لأّ٘يس ِحيٍٝ ذحٌٕغرس ٌٍُّْ جٌٍغس؟ أمف سأيه جٌؾخقٝ. د  

  

 َ  ِذٜ جلأّ٘يس

 غيش                   ُِٙ ؾذج

 جٌطٛجفك ِِ جي آخشيٓ     

 

1 

 ِٙحسجش ضَٕيُ ؾيذز     

 

2 

 جٌمذسز ٍّٝ ؽشـ  لٛجّذ جٌٍغس     

 

3 

      

 

4 

      

 

5 

      

 

6 

      

 

7 

      

 

8 

      

 

9 

      

 

10 
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ُِـــــــــــً :ضـــأ  

ئْ جٌشغرس فٝ ضمذيُ ئؾحذحش عشيْس  ضضدجد ّٕذ ضٕفيز ٔؾحه جٌطمييُ جٌزجضٝ جلأخيش، ئلا أٔٗ ّٕذ جٌطأًِ ّٕٚذِح يطحـ ٚلص أوػش، فأه 

:ِٚػحي ٌزٌه ؽْٛسن جٌّرذتٝ ذأْ .  ِضيذ ِٓ جٌطْذيًئٌٝضؾْش أقيحٔح ذأْ ئؾحذطه جلأٌٚٝ ضكطحؼ   

.(جٌمذسز ٍّٝ ؽشـ لٛجّذ جٌٍغس ُِٙ ؾذج )  

 
.جٌمذسز ٍّٝ ؽشـ لٛجّذ . 3  

 غيش                        ُِٙ ؾذج

 
 

 
 

ِّيٓ ذحٌّذسعس لذ ضىؾف ٌه أْ  ٍُّّْ ِّيٓ أٚ ِِ ِؾشفه أٚ ِِ جٌ ٍُّّْ يّىٓ أْ  (ؽشـ لٛجّذ جٌٍغس)ئْ ِٕحلؾطه ِِ صِلاته ِٓ جٌيلاخ جٌ

: يفغش ذْذز ىشق، ِٕٙح  

. ؽشـ جٌمٛجّذ-  

. فٝ جٌٍغس جٌطٝ يطٍّْٙح جٌّطٍّْْٛ-   

. فٝ ٌغس جٌطٍْيُ ذحٌّذسعس-   

 أٚ 

. ضمذيُ أِػٍس ٌلاعطخذجَ ٚضكٍيٍٙح  

 

ج ْ .  وّح أْ جٌطّْٓ فٝ جٌطفىيش لذ يٌٛذ فىشز أْ لذسز جٌّطٍُْ ٍّٝ ؽشـ جٌمٛجّذ لذ ضىْٛ أُ٘ ِٓ لذسضه جٔص وٍُّْ ٍّٝ فًْ  رٌه

ِّيٓ ٍُّّْ ٍَّف جلأٚسٚذٝ ٌيلاخ جٌٍغس جٌ .ِػً ٘زج جٌُٕٛ ِٓ جٌطأًِ ٘ٛ ِح يؾؿْٗ جٌ  

:فٝ جٌّػحي جٌغحذك ٔؿذ أْ ٍّّيس جٌطأًِ ٌٙح ىحذْحْ-   

.ٚضٙطُ فٝ ٘زج جٌُٕٛ ِٓ جٌطأًِ ذّح٘يس جٌٛجففحش ذحٌٕغرس ٌه :ضحًِ ؽخقٝ. أ  

. ٕٚ٘ح ضٕحلؼ ٚسذّح ضْذي ِٓ أسجته ّٕذِح ضًّْ ِِ جي آخشيٓ:ضأًِ قٛجسٜ. خ  

ئْ ٍّّيس جٌطأًِ ضّٕٝ . جٌغشك ِٓ جٌطأًِ ٌيظ فمو جلاؾحذس ٍّٝ جٌغإجي ٌٚىٓ أينح ضْذيً ئؾحذطه ٍّٝ أعظ ِٚرشسجش ِٕيميس

ذً ئْ جٌطأًِ ٚجٌطٛجفً ِِ جي آخشيٓ أغٕحء ٍّّيس جوطؾحف . جٌمذسز ٍّٝ جٌطفىيش جٌّغطمً ذحٌطٛجصٜ ِِ ضٍّْه ٌّٕٙس جٌطذسيظ ٚجٌطٍُْ

. ٚضؿشيد ىشق جٌطذسيظ جٌّخطٍفس عٛف يغحّذن أينح ٍّٝ  ضٛعيِ ِذجسوه  

فحٌشؾُٛ ئٌٝ . ٍّٝ عريً جٌّػحي (لٛجّذ)ٌٚلإؾحذس ٍّٝ أقذ جٌرٕٛد لذ ضشؾِ ئٌٝ  وطحذح فٝ لٛجّذ جٌٍغس ِػلا ٌطْشف ويف ضْشف وٍّس 

.جٌّقحدس يْذ ٍّّيس  آخشٜ فٝ ضّٕيس أعٍٛذه جٌٕمذٜ ٚجلاوطؾحفٝ ٌٍّْيطٝ جٌطذسيظ ٚجٌطٍُْ  

٘زج جٌّػحي جٌّيٛي ٚجٌزٜ يشوض ٍّٝ لٛجّذ جٌٍغس يذفْٕح ٌٍطغحؤي قٛي ِح٘يس جٌؿٛجٔد جٌّطٍْمس ذىلا ِٓ ضذسيظ ٚضٍُْ  ٌغس  آخشٜ  

ٚجٌطٝ يؿد جٌطأًِ فيٙح أٚ ضٕحٌٚٙح ٚجٌطيشق ٌؿٛجٔرٙح جٌّخطٍفس، ٍّٚٝ جٌشغُ ِٓ أْ ِكطٜٛ جٌّمشسجش جٌخحفس ذحّذجدن وٍُّْ ٘ٛ ِٓ 

ِّيٓ،  ٍُّّْ ٍَِف جلإٔؿحص عٛف يغحّذن ٍّٝ جٌطشويض ٍّٝ أعثٍس ِكذدز ٚجٌطٝ غحٌرح ِح ضؾغً ذحي جٌيلاخ جٌ عيمذَ ٌه ٘زج جلإىحس ، ئلا أْ 

 ٚذغإجٌه قٛي ؾٍّس ِٓ جٌؿٛجٔد جٌٙحِس ٚجلأّٔحه ٚجٌمنحيح جٌّطٍْمس ذطذسيظ ٚضٍُْ جٌٍغس فٝ ذلاد ِخطٍفس، فاْ رٌه يٙذف ئٌٝ  

.ضكغيٓ لذسضه ٍّٝ جٌطأًِ ٌيظ فمو فٝ قذٚد ٍشٚف ذٍذن ٚقذ٘ح ذً فٝ ًٍ عيحلحش دٚي أٚسٚذيس ِخطٍفس  

12 © Council of Europe 

 

 ثيــــبْ رارــٝ
 

 



 
 

EPOSTL                     

 
: اٌّؾزٜٛ–ٚاطفبد الأداء   

14-----------------------------------------------------------------------------------------------------------    جٌغيـــــحق   

جٌّٕٙــــؽ جٌذسجعٝ . أ  

جلأ٘ذجف ٚجلاقطيحؾحش. خ  

دٚس ٍُِْ جٌٍغس . ؼ  

جٌّغحّذجش ٚجٌّْٛلحش جٌّإعغيس  .د  

20-----------------------------------------------------------------------------------------------------  ىـــشق جٌطذسيظ    

جٌطفحًّ جٌٍفَٝ/جٌطكذظ .أ  

جٌطفحًّ جٌىطحذٝ /جٌىطحذس.خ  

جلاعطّحُ .ؼ  

جٌمشجءز .د  

لٛجّذ جٌٍغس . ٖ  

جٌّفشدجش. ٚ  

جٌػمحفس.ٜ  

 30--------------------------------------------------------------------------------------------------------  جٌّقـــــــحدس 

ضكذيذ أ٘ذجف جٌطٍُْ.أ  

ِكطٜٛ جٌذسط.خ  

ضَٕيُ جٌذسط.ؼ  

 38---------------------------------------------------------------------------------------------------  ئؾــــــشجء جٌذسط 

جعطخذجَ ِخييحش جٌذسٚط.أ  

جٌّكطٜٛ.خ  

جٌطفحًّ ِِ جٌّطٍّْيٓ.ؼ  

ئدجسز جٌقف.د  

ٌغس جٌقف .ٖ  

 44-------------------------------------------------------------------------------------------------  جعطملاٌيس جٌطٍْـــــــُ  

جٌطٍُْ جٌزجضٝ .أ  

جٌفشٚك جٌّٕضٌيس.خ  

جٌّؾشّٚحش.ؼ  

ٍَِفحش جلإٔؿحص .د  

ذيثحش جٌطٍُْ جلإفطشجميس .ٖ  

جلأٔؾيس جٌلاففيس .ٚ  

 51-----------------------------------------------------------------------------------------------------  ضمييُ  جٌطٍْـــــــُ  

ضقّيُ  أدٚجش جٌطمييُ .1  

جٌطمييُ .2  

جٌطمييُ جٌزجضٝ ٚضميييُ جلألشجْ .3  

جلادجء جٌٍغٜٛ.4  

جٌػمحفس.5  

ضكٍيً جلأخيحء.6  

 58----------------------------------------------------------------------------------------------  ِقفٛفس   جٌطأِــــــــً  
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:اٌغيــــــــــبق  
 
 
 

 ِمذِس

ئْ جٌمشجسجش جٌّشضريس ذحٌطذسيظ رجش جسضرحه ٚغيك ذحٌَِّٕٛس جلاؾطّحّيس ٚجٌطشذٛيس جٌطٝ يًّْ ذٙح جٌٍُّْ، ٚ٘زٖ جٌَِّٕٛس ضطكذد 

ّلاٚز ٍّٝ رٌه، فمذ ضىْٛ ٕ٘حن ضٛفيحش ٚٚغحتك ّحٌّيس ضإخز فٝ ّيٓ  . ِغرمح ِٓ خلاي جٌّطيٍرحش جٌمِٛيس أٚ جٌّكٍيس ٌٍّٕح٘ؽ

ِّيٓ ٌٚزج يؿد أْ يإخز فٝ  جلاّطرحس أينح ٍُّّْ .                  جلاّطرحس أينح، وّح أْ جٌرْذ جٌّإعغٝ أينح يْذ ّحِلا ِإغشج فٝ ًّّ جٌ

   

 

غّس ذْذ  آخش فٝ عيحق ضٍُْ جٌٍغس  يْٕٝ ذحلأ٘ذجف جٌْحِس ٚجلاقطيحؾحش جٌخحفس ذحٌّطٍّْيٓ، ٚ٘زج ِح يكذد ىريْس ًّّ جٌٍُّْ ئرج ِح ضُ 

ضكذيذٖ ؾيذج،  وّح أْ ٕ٘حن ِؿّّٛس ِٓ جلادٚجس جٌطٝ يإديٙح ٍِّْٛج جٌٍغس، فرحلإمحفس ئٌٝ ضذسيظ جٌّٛجد جٌذسجعيس، فُٙ ذكحؾس ئٌٝ 

يكطحؼ . ئّلاء ليّس ضٍُْ جٌٍغس ذيٓ جٌّطٍّْيٓ، أٌٚيحء جلأِٛس، ٚجٌّؿطِّ ذٛؾٗ ّحَ ٚوزٌه ذٕحء ٚضؾىيً ِح ٘ٛ ذحٌفًْ ّٕذ جٌّطٍّْيٓ

جٌٍّّْْٛ ئٌٝ ضأويذ جٌطّٕيس جٌّٕٙيس جٌّغطذجِس ِٓ خلاي جٌطمييُ جٌزجضٝ ٚضمييُ جلألشجْ ٚأينح ِٓ خلاي  جٌطٛجفً ِِ جٌّغطؿذجش فٝ 

.                                                                                                                                                  ِؿحي جٌطذسيظ  
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: إٌّٙــــــــظ اٌــذساعٝ. أ  
 
 
 

.أعطييِ أْ أفُٙ جٌّطيٍرحش جٌطٝ قذد٘ح جٌّٕٙؽ جٌمِٛٝ أٚ جٌّكٍٝ.  1  

 
 
 
 
 
 

. أعطييِ أْ أفُّ ِمشسجش جٌٍغس ضرٕٝ ٍّٝ ِطيٍرحش جٌّٕٙؽ جٌمِٛيس أٚ جٌّكٍيس.  2  

 
 
 
 
 

ٍَِف )أعطييِ أْ أفُٙ جٌّرحدٜء جٌطٝ ضُ ضكذيذ٘ح  ذٕحءجًٍّٝ ذْل جٌٛغحتك جلأٚسٚذيس .3 ِػً جلإىحس جلأٚسٚذٝ جٌّشؾْٝ جٌْحَ، 

.(ئٔؿحص جٌٍغس جلأٚسٚذٝ  

 
 
 
 
 

ٍَِف ئٔؿحص جٌٍغس جلأٚسٚذٝ)أعطييِ أْ أفُٙ ٚأعطخذَ ِكطٜٛ جٌٛغحتك جلأٚسٚذيس . 4  (ِػً جلإىحس جلأٚسٚذٝ جٌّشؾْٝ جٌْحَ، 

.ذؾىً ِٕحعد  أغٕحء ِّحسعحضٝ جٌطذسيغيس   
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:الأ٘ذاف ٚالاؽزيبعبد. ة  
 

.أعطييِ أْ أفُٙ جٌميُ جٌؾخقيس ٚجٌْمٍيس ٚجٌػمحفيس ٌطٍُْ جٌٍغحش جلأخشٜ.1  
 
 
 
 
 
 
 

.أعزـيغ أْ أػغ فٝ  الاػزجبس  الأ٘ذاف اٌؼبِخ ؿٛيٍخ الأِذ ٚاٌمبئّخ ػٍٝ الاؽزيبعبد ٚاٌزٛلؼبد.2  
 
 
 
 
 
 

.أعزـيغ أْ أػغ فٝ  الاػزجبس اٌزجبيٓ فٝ اٌذافؼيخ ػٕذ رؼٍُ ٌغخ  آخشٜ. 3  
 
 
 
 
 
 

...  اٌؾظٛي ػٍٝ اٌّؼشفخ– اٌشغجخ فٝ اٌزٛاطً –ؽً اٌّشىلاد )أعزـيغ أْ أػغ فٝ  الاػزجبس الاؽزيبعبد اٌّؼشفيخ ٌٍّزؼٍّيٓ  .4
. (اٌخ   

 
 
 
 
 
 

. (اٌخ....  الإعزّزبع  –الاؽغبط ثبلإٔغبص  )أعزـيغ أْ أػغ فٝ  الاػزجبس  الاؽزيبعبد اٌٛعذأيخ ٌٍّزؼٍّيٓ .5  

 

 
 
 
 
 

 ٘يئبد – أٌٚيبء الأِٛس –أطؾبة الأػّبي )أعزـيغ أْ أػغ فٝ  الاػزجبس ٚأليُ اٌزٛلؼبد ٚرأصيش إٌّزفؼيٓ ِٓ اٌؼٍّيخ اٌزشثٛيخ . 6
.(اٌخ...  اٌزّٛيً   

 
 
 
 
 
 
 

الإؿبس الأٚسٚثٝ ِضً اٌّغزٛيبد اٌزٝ ؽذد٘ب  )أعزـيغ أْ أػغ فٝ  الاػزجبس ِغزٛيبد اٌزؾظيً اٌّـٍٛثخ ٚاٌزٝ يؾذد٘ب إٌّٙظ . 7
.(اٌّشعؼٝ اٌؼبَ  
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:دٚس ِؼٍـــــُ اٌٍغـــــــــخ. ط  
 

. جٌخُ....أعطييِ أْ أٔمً ليّس ٚ ِضجيح ضٍُْ جٌٍغس ئٌٝ جٌّطٍّْيٓ ٚأٌٚيحء جلأِٛس .1  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ ألذس ٚ أعطغً ليّس جٌطُٕٛ جٌػمحفٝ ٌٍيلاخ ٚ جٌطٝ ضنحف ئٌٝ جٌريثس جٌقفيس .2   

 
 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أمِ ليذ  جلاّطرحس ِْشفس جٌيلاخ ٌٍغحش  آخشٜ ٚأعحّذُ٘ ٍّٝ أْ ينيفٛج ٌٙزٖ جٌّْشفس ّٕذ ضٍُْ ٌغس  آخشٜ. 3  

 
 
 
 

جٌخ ٚوزٌه ٔطحتؽ جٌركٛظ جٌّشضريس ِٓ أؾً ضٛؾيٗ ِّحسعحضٝ ...أعطييِ أْ أقذد َٔشيحش ِٕحعرس قٛي جٌٍغس ، جٌطٍُْ ، جٌػمحفس.4

. جٌطذسيغيس  

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أليُ  ِّحسعحضٝ جٌطذسيغيس ذؾىً ٔمذٜ ٍّٝ أعحط جٌخرشز ، ضمييُ جٌّطٍُْ ٚٔطحتؽ جٌطٍُْ ٚوزٌه جٌطْذيً فيٙح.5  

 
 
 
 

. أعطييِ أْ أليُ ذؾىً ٔمذٜ ِّحسعحضٝ جٌطذسيغيس  ٚفمح ٌلأعظ جٌَٕشيس ٌٍطذسيظ. 6  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أضمرً جٌطغزيس جٌشجؾْس  ِٓ صِلاتٝ ِٚؾشفٝ  ٚأمِ ٘زج فٝ جٌكغرحْ ّٕذِح  أدسط. 7  

 
 
 
 

. أعطييِ أْ ألاقٌ صِلاتٝ، أدسن جٌؿٛجٔد جلإؾشجتيس جٌّخطٍفس ٌّّحسعحضُٙ جٌطذسيغيس  ٚأعطييِ أْ ألذَ ٌُٙ ضمييّح ذٕحء. 8  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
© Council of Europe 17 

 

 رمييُ رارــٝ
 

 



 
 

EPOSTL                 

 
 

.أعطييِ أْ أقذد جٌّمحلاش جٌّٕحعرس، جٌّؿلاش، ٚٔطحتؽ جلأذكحظ جٌّشضريس ذأّٔحه جٌطذسيظ ٚجٌطٍُْ. 9  

 
 
 

جٌطشذٛيس  رجش  جلاسضرحه ذيلاذٝ أٚ ِّحسعحضٝ جٌطذسيغيس ٚرٌه/ أعطييِ جٌطْشف ٚضكذيذ جٌمنحيح جٌطذسيغيس . 10  

.  فٝ ؽىً ذكع ئؾشجتٝ  
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: اٌّظبدس اٌّإعغيخ ٚاٌّؼيمبد. د  
 
 

.(جٌخ...جٌّىطرس - جٌىّريٛضش- ِػً ؾٙحص ّشك جٌؾفحفيحش)أعطييِ أْ أليُ ِذٜ جعطخذجِٝ ٌٍٛعحتً جٌّذسعيس جٌّطحقس  .1  

 
 
 
 
 
 
 

أعطييِ أْ أدسن جٌّْٛلحش جٌّإعغيس ٚجٌمقٛس فٝ جٌٛعحتً جٌّٛؾٛدز ذحٌّذسعس  ٚأْ أّذي ِٓ ِّحسعحضٝ جٌطذسيغيس ٚفمح .2

.ٌزٌه  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
© Council of Europe 19 

 

 رمييُ رارــٝ
 

 



 
 

EPOSTL                     

 

 

:ؿــــــــشق اٌزـذسيظ  
 
 

  ِمـــــــــــــــــــــذِس 

 
ٚضمَٛ ىشيمس جٌطذسيظ ٍّٝ جٌّرحدٜء جٌطٝ ضغطخٍـ . ويفيس ضيريك أ٘ذجف جٌطٍْيُ ِٓ خلاي ئؾشجءجش جٌطذسيظ:  ىشيمس جٌطذسيظ ٘ٝ

ٚلذ يطُ ضيريك ئؾشجءجش ضذسيغيس ِكذدز  ٚرٌه ٌذُّ ضٍُْ ؾٛجٔد ِْيٕس ِٓ جٌٍغس . ِٓ َٔشيحش ٚفف جٌٍغس، ضٍُْ جٌٍغس ٚ جعطخذجِٙح

ٍّٚٝ جٌشغُ ِٓ رٌه فاْ ىشيمس جٌطذسيظ يؿد أْ ضْىظ قميمس أْ، ٘زٖ جٌؿٛجٔد جٌّخطٍفس دجتّح ِح . ِػً جٌمٛجّذ، جٌىٍّحش ٚجٌٕيك

ّلاٚز ٍّٝ رٌه ، فاْ ضذسيظ جٌػمحفس ّٚلالطٙح . ضىْٛ ِطٛجؾذز ّٕذ ِّحسعس ِٙحسجش جٌٍغس ٌٚزج فٙٝ ذحٌنشٚسز ضشضرو خ جلاضقحي

ئْ ىشيمس جٌطذسيظ يّىٓ أْ ضشوض ٍّٝ جٌيشيمس جٌطٝ يطٕحٚي ذٙح جٌٍّّْْٛ ِٙحسجش جٌٍغسجلأسذِ . ذحٌٍغس يطيٍد فىش ِٕٙؿٝ ِكذد

وّح أٔٗ فٝ ولا ِٓ  جلاضقحي جٌّىطٛخ أٚ -  وّح ضُ ؽشقٗ فٝ جٌريحْ جٌخحؿ ذزٌه أٚي جٌفقً- جٌطكذظ، جٌىطحذس ، جلاعطّحُ ٚجٌمشجءز 

ٚلذ ضىْٛ ؾٍّس جٌّرحدٜء .  جٌؾفٙٝ ذحٌفقً فأٗ لا ذذ ِٓ ضىحًِ ِٙحسضيٓ أٚ أوػش ٚٔحدسج ِح يطُ جٌفقً ذيٓ ٘زٖ جٌّٙحسجش

ِػً  )ئْ جٌيشيمس ضؾيش ئٌٝ ؾٍّس ِٓ جلإؾشجءجش جٌطذسيغيس جٌػحذطٗ . ٚجلإؾشجءجش جٌطذسيغيس ضؾىً جٌيشيمس أٚ جٌّذخً جٌطذسيغٝ

جلأعحط جٌَٕشٜ جٌزٜ يمِ ضكطٗ وً "ٚجٌّذخً جٌطذسيغٝ ٘ٛ . ٚجٌطٝ يطُ ضكذيذ دٚس جٌٍُّْ ذٙح (جٌيشيمٗ جٌغٍّْفَيس أٚ جلإلطشجقيس

ٚدجتّح ِح يشضىض جٌّذخً جٌطذسيغٝ ئٌٝ ِؿّّٛٗ ِٓ جٌّرحدب ٚجٌطٝ ذذٚس٘ح . (2002:11: ذشجْٚ )" جٌّّحسعحش جٌطذسيغيس ذحٌفقً

".                   جٌّذخً  جلاضقحٌٝ ِٚذخً جٌطٍُْ جٌمحتُ ٍّٝ جٌّٙحسجش"ضطكىُ فٝ جخطيحس جؾشجش جٌطذسيظ، ِٚٓ أِػٍس ٘زٖ جٌّذجخً   
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: اٌزفبػً اٌشفٙٝ أٚ اٌىلاِٝ. أ  
 

. أعطييِ أْ أ٘ية ؾٛ ِؾؿِ ٌٍّطٍّْيٓ فٝ أْ يؾحسوٛج فٝ أٜ أٔؾيس ضكذظ. 1  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس أٔؾيس ضفحٍّيس ضكذظ رجش ِْٕٝ ضّىٓ جٌّطٍّْيٓ رٜٚ جٌمذسجش جٌّخطٍفس ِٓ جٌؾحسوس.2  

 

 
 
 
 

.جٌخ...أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس أٔؾيس ضكذظ ضفحٍّيس رجش ِْٕٝ ضؾؿِ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌطْريش ّٓ أسجتُٙ ٚ٘ٛيطُٙ ٚغمحفطُٙ.3  

 
 
 
 
 
 

ِػً جٌّٕحلؾس ، ٌْد جلأدٚجس )أعطييِ  أْ أليُ ٚجخطحس ؾٍّس ِٓ أٔؾيس جٌطكذظ جٌطفحٍّيس رجش جٌّْٕٝ ٚجٌطٝ ضّٕٝ جٌيلالس جٌٍغٛيس .4

.(جٌخ....ٚقً  جٌّؾىلاش   

 
 
 
 
 
 

ِػً جٌّكحدغحش )أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس أٔؾيس ِخطٍفس ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ أْ يذسوٛج ٚيغطخذِٛج أٔٛجُ ِٓ جٌٕقٛؿ جٌّخطٍفس .5

.(جٌخ....جٌطٍيفٛٔيس ٚجٌّْحِلاش ٚجلاقحديع   

 
 
 

 
 

.(جٌخ...ِػً جٌٛعحتً جٌرقشيس، جٌٕقٛؿ، ٚجٌّٛجد جٌّرطىشٖ)أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ِٛجد ِخطٍفس ٌذُّ أٔؾيس جٌطكذظ .6  

 
 
 
 
 
 

،(جٌخ....ِػً  جٌّكحدغحش ٚجٌّْحِلاش )أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس أٔؾيس ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌّؾحسوس فٝ قٛجس ضفحٍّٝ  ِغطّش .7  

 
 
 
 
 
 
 

ِػً  جٌٍغس غيش )أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس أٔؾيس ِخطٍفس  ٌّغحّذز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ِْشفس ٚجعطخذجَ جلأّٔحه جٌؾحتْٗ  ٌٍغس  جٌؾفٙيس .8

.(جٌخ....جٌٍفَيس ٚجلاؽحسجش   

 
 
 

© Council of Europe 21 

 

 رمييُ رارــٝ
 

 



 
 

EPOSTL                    

 
.(جٌخ...ِػً جلأعثٍس جلامحقيس، أعثٍس جٌفُٙ )أعطييٗ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جعطخذَ جعطشجضيؿيحش جٌكٛجس .9  

 
 
 
 
 

 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذز أعحٌيد ضؿًْ جٌّطٍُْ ٍّٝ ِْشفس ٚلذسز ٍّٝ جٌطّييض ذيٓ أفٛجش جٌٍغس جٌّخطٍفس.10  

 
 
 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذز أعحٌيد ضؿًْ جٌّطٍُْ  ٍّٝ دسجيس ٚلذسز ٍّٝ جعطخذجَ جٌٕرشز ٚجلايمحُ ٚجٌطٕغيُ.11  

 
 
 
 
 
 
 
 

.(جٌخ....ِػً جٌمٛجّذ ٚجخطيحس جٌىٍّحش )أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس أٔؾيس ضّٕٝ جٌذلس فٝ جعطخذجَ جٌٍغس  .12  
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اٌزفبػً اٌىزبثٝ أٚ اٌّىزٛة : ة  
 
 
 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس أٔؾيس رجش ِْٕٝ ضؾؿِ جٌّطٍّْيٓ  ٍّٝ ضّٕيس لذسجضُٙ جلإذذجّيس. 1  

 
 
 
 

أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ؾٍّس ِٓ أٔؾيس جٌىطحذس رجش جٌّْٕٝ ٚجٌطٝ ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ئدسجن ٚجعطخذجَ جٌٍغس جٌّٕحعرس  فٝ . 2

.(جٌخ....ِػً جٌخيحذحش ٚجٌمقـ ٚجٌطمحسيش )عيحلحش ٔقيس ِخطٍفس    

 
 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذز ٔقٛؿ ِخطٍفس وّٕحرؼ  ؾيذز ٌٍىطحذس.3  

 
 
 
 
 

 جٌٛعحتً –ِػً جٌّٛجد جٌّرطىشز )أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ؾٍّس ِٓ جٌّٛجد جٌطٍْيّيس  جٌطٝ ضغحّذ ٍّٝ ضٍُْ جٌىطحذس .4

.(جٌخ.......جٌرقشيس  

 
 
 

ِػً جٌرشيذ جلاٌىطشٚٔٝ ٚجعطّحسجش جٌطمذَ ًٌٍّْ )أعطييِ أْ أليُ  ٚأخطحس أٔؾيس ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌّؾحسوس فٝ  ضفحًّ وطحذٝ .5

.ٚأْ أذحدس ذحلإؾحذس ٍّٝ ضٍه جٌٕقٛؿ ذؾىً ِٕحعد (جٌخ....  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ؾِّ  ٚضرحدي جٌٍِّْٛحش  خلاي أٔؾيس جٌىطحذس.6  

 
 
 
 
 

 

.(ذحعطخذجَ جٌخشجتو جٌزٕ٘يس ٚجٌّخييحش ِػلا)أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ  ٍّٝ ضخييو ٚوطحذس جٌٕقٛؿ جٌّىطٛذس .7  

 
 
 
 

 

.أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ  ٍّٝ ِطحذْس ٚ ضأًِ ٚوطحذس ٚ ضٕميف وطحذطُٙ.8  
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.أعطييِ أْ أعطخذَ ضمييُ ٚضغزيس جلألشجْ جٌشجؾْس  ٌطكغيٓ ٍّّيس جٌىطحذس.9  

 

 
  
 
 
 

أعطييِ أْ أعطخذَ  أعحٌيد ِخطٍفس ٌّغحّذز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ضّٕيس ّٚيُٙ ذحٌطشجويد ٚجٌطّحعه جٌؾىٍٝ ٚجٌذلاٌٝ ٌٍٕـ .10

.ٚذحٌطحٌٝ وطحذس جٌٕـ  

 
 
 
 
 

أعطييِ أْ أليُ ٚجخطحس أعحٌيد ِخطٍفس ضؿًْ ِٓ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ِْشفس ٚلذسز ٍّٝ جعطخذجَ أّٔحه جٌٙؿحء ٚجٌٙؿحء جٌغيش .11

.ِٕطَُ  

 
 
 
 
 

.(جٌخ...جٌٙؿحء -جٌّفشدجش- لٛجّذ جٌٍغس)أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس أٔؾيس وطحذس  ضّٕٝ جٌطٍُْ ِػً .12  
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:الاعزّبع: ة  
 
 

.أعطييِ أْ أخطحس جٌٕقٛؿ جٌّٕحعرس لاقطيحؾحش ٚج٘طّحِحش ِٚغطٜٛ جٌٍغس ٌذٜ جٌّطٍّْيٓ.1  

 
 
 
 

.أعطييِ أْ جّشك ِؿّّٛس ِٓ أٔؾيس جلاعطّحُ جٌمرٍيس ٚجٌطٝ ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ضنّيٓ أٔفغُٙ فٝ جٌٕـ.2  

 
 
 
 
 

.أعطييِ ضؾؿيِ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جعطخذجَ ِْشفطُٙ ذّٛمُٛ ِح ٚوزٌه ضٛلْحضُٙ قٛي جٌٕـ أغٕحء جلاعطّحُ.3  

 
 
 
 
 

جلاعطّحُ ٌّْشفس جٌّْٕٝ جٌْحَ )أعطييِ أْ أفُّ ّذز أٔؾيس ِخطٍفس ذغشك ِّحسعس  ٚضّٕيس جعطشجضيؿيحش جٌطذسيظ جٌّخطٍفس ِػً .4

.(جٌخ...ٚ ٍِِْٛحش ِْيٕس   

 
 
 
 

ِػً ٔغّس جٌقٛش،  )أعطييِ أْ أفُّ ٚأخطحس أٔؾيس ِخطٍفس ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ئدسجن ٚضفغيش جلأّٔحه جٌّخطٍفس ٌٍغس جٌؾفٛيس .5

.(جٌخ....جٌطٕغيُ، ٚأعٍٛخ جٌىلاَ   

 
 
 
 

.(جٌخ....ِػً جٌطؾٛيؼ  ٚجلإعٙحخ )أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ضيريك جعطشجيؿيحش  ِخطٍفس  ِشضريس ذحٌٍغس جٌؾفٙيس .6  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ضيريك جعطشجضيؿيحش ِخطٍفس ٌٍطْحًِ ِِ جٌّٛجلف جٌقْرس أٚ جٌّفشدجش جٌقْرس ذحٌٕـ.7  

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ؾٍّس ِٓ أٔؾيس جلاعطّحُ جٌرْذيس ٚرٌه ذٙذف جٌشذو ذيٓ ِٙحسز جلاعطّحُ ٚجٌّٙحسجش جٌٍغٛيس جلأخشٜ.8  
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:اٌمـــــــــــــــــشاءح. د  
 
 

.أعطييِ أْ أخطحس ٔقٛفح ِٕحعرس لاقطيحؾحش ٚج٘طّحِحش ِٚغطٜٛ جٌٍغس جٌّٕحعد ٌٍّطٍّْيٓ. 1  

 

 
 

.أعطييِ أْ ألذَ ؾٍّس ِٓ أٔؾيس جٌمشجءز جٌمرٍيس ٌّغحّذز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ سذو أٔفغُٙ ذحٌٕـ. 2  

 
 

 
 
 

.أعطييِ أْ أؽؿِ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جعطخذجَ ِْشفطُٙ ذحٌّٛمُٛ ٚضٛلْحضُٙ ِٓ جٌٕـ ّٕذ لشجءضٗ. 3  

 

 
 
 

. (جٌخ....جٌمشجءز جٌؿٙشيس، جٌقحِطس فٝ ِؿّّٛحش )أعطييِ أْ أىرك ىشلح ِٕحعرس ٌمشجءز جٌٕـ ذحٌفقً . 4  

 
 
 
 

جٌفكـ  )أعطييِ أْ أقذد ِؿّّٛٗ ِخطٍفس ِٓ جلأٔؾيس ٌّّحسعس ٚضّٕيس جعطشجضيؿيحش جٌمشجءز جٌّخطٍفس ٚفمح ٌغشك جٌمشجءز . 5

.(جٌخ ..ٚجلاعطخلاؿ  

 

 
 

.أعطييِ جْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ضّٕيس جعطشجضيؿيحش ِخطٍفس ٌٍطٛجفك ِِ جٌّفشدجش جٌقْرس ٚجٌؿذيذز ذحٌٕـ. 6  

 
 
 
 
 
 
 

. لشجتيس  ٚرٌه ٌّذ ؾغٛس ذيٓ جٌمشجءز ٚجٌّٙحسجش جلأخشٜ-أعطييِ جْ أليُ ٚأخطحس ؾٍّس ِٓ جٌّّٙحش  جٌرْذ. 7  

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أٚفٝ ذّؿّّٛس ِٓ جٌىطد ضٕحعد ئقطيحؾحش ٚج٘طّحِحش ِٚغطٜٛ جٌٍغس ّٕذ جٌّطٍّْيٓ. 8  

 
 
 
 
 

.(جٌخ.. ِػً جٌطأًِ، جٌطفغيش، جٌطكٍيً)أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ضّٕيس ِٙحسجش جٌمشجءز جٌٕحلذز . 9  
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: اٌمـــــــــــــــٛاػذ اٌٍغـــٛيخ. ٖ  
 
 

.أعطييِ أْ أؽشـ لحّذز ٌغٛيس، ٚأْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ِّحسعطٙح ِٓ خلاي عيحلحش رجش ِْٕٝ ٚٔقٛؿ ِٕحعرس. 1  

 
 
 
 
 

ّشٚك  ٌٍٍُّْ، سفِ )أعطييِ أْ أؽشـ ٚأعحّذ جٌيلاخ ٍّٝ جٌطْحًِ ِِ لٛجّذ جٌٍغس جٌؿذيذز أٚ جٌغحِنس ِٓ خلاي ىشق ِخطٍفس . 2

. (جٌخ ....جٌّٛٝ ٚجلإوطؾحف   

 
 
 
 

أعطييِ أْ أضْحًِ ِِ جلأعثٍس جٌطٝ لذ يغأٌٙح جٌّطٍّْْٛ قٛي لٛجّذ جٌٍغس،  ّٕٚذ جٌنشٚسز جٌشؾُٛ ئٌٝ ِقحدس ِٕحعرس ٌمٛجّذ . 3

.جٌٍغس  

 
 
 
 

.ٌغٛيس ٌٍمٛجّذ ئرج ضيٍد رٌه ِٚطٝ وحْ رٌه ِٕحعرح لاقطيحؾحش جٌّطٍّْيٓ-أعطييِ أْ أعطخذَ ٌغس فٛق. 4  

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس أٔؾيس ٚضذسيرحش ٌٍمٛجّذ ٚجٌطٝ ضذُّ جٌطٍُْ ٚضؾؿِ جٌطٛجفً جٌؾفٙٝ ٚجٌّىطٛخ. 5  
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: اٌّفشداد اٌٍغـــٛيخ. ٚ  
 
 

. أعطييِ أْ أليُ ٚ أْ أخطحس ؾٍّس ِٓ جلأٔؾيس جٌّخطٍفس جٌطٝ ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ضٍُْ جٌّفشدجش جٌٍغٛيس. 1  

 

 
 
 
 
 

. أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس جٌّٙحَ جٌطٝ ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جعطخذجَ جٌّفشدجش جٌؿذيذز فٝ عيحلحش ؽفٙيس ٚوطحذيس. 2  

 
 
 
 
 

. أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس جلأٔؾيس جٌطٝ ضغحّذ ٍّٝ ضكغيٓ ّٚٝ جٌّطٍّْيٓ ذحٌفشٚق جٌٍغٛيس. 3  
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اٌضمـــــــــــبفــــخ. ٚ  
 

أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذز ٔقٛؿ ِٚشجؾِ ٚأٔؾيس ٚجٌطٝ ضغطػيش ج٘طحَ جٌّطٍّْيٓ ٚضغحّذُ٘ ٍّٝ ضّٕيس ِْحسفُٙ ٚفُّٙٙ . 1

. (جٌخ....ِػً جٌكمحتك جٌػمحفيس، جلأقذجظ، جلاضؿح٘حش ٚجٌٙٛيس )لأٔفغُٙ ٚجٌػمحفس جلأخشٜ ٌٍغٗ   

 
 
 

ِػً جلإٔطشٔص ٚ جٌرشيذ جلاٌىطشٚٔٝ )أعطييِ أْ أضيف فشفح ٌٍّطٍّْيٓ لاعطىؾحف غمحفس ِؿطّْحش جٌٍغس جٌّْٕيس خحسؼ قذٚد جٌفقً .2

.(جٌخ....   

 

 

أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذز ٔقٛؿ، ِشجؾِ ٚأٔؾيس ٚجٌطٝ ضؿًْ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ دسجيس ذأٚؾٗ جٌؾرٗ ٚجلاخطلاف فٝ ِْحييش جلأىش . 3

.جٌغٍٛويس جٌػمفّؿطّْيس  

 
 
 

ٚجٌطٝ ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ضّٕيس لذسضُٙ  (جٌخ....ٌْد جلأدٚجس، ِٛجلف جٌّكحوحز )أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذز أٔؾيس . 4

.جٌػمفّؿطّْيس  

 

 

ٍّٚٝ فُٙ َِِٕٛس ليُ  (جلآخش)ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌطأًِ فٝ ِفَٙٛ  (ِشجؾِ ٚأٔؾيس)أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذز ٔقٛؿ . 5

.ِخطٍفس  

 

.أعطييِ أْ أليُ ٚجخطحس جٌٕقٛؿ ٚجٌّشجؾِ ٚجلأٔؾيس ٚجٌطٝ ضؿًْ ِٓ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ دسجيس ٚفُٙ ٌلأسجء جٌّٕييس. 6  

 

 

.غمحفٝ  ٌٍّطٍّْيٓ-أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذز أٔؾيس ضّٕٝ  جٌّٛٝ جٌْرش. 7  

 

 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذز ٔقٛؿ ٚأٔؾيس ضؿًْ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ دسجيس ذحٌْلالس جٌطرحدٌيس ذيٓ جٌػمحفس ٚجٌٍغس. 8  
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 اٌّظـــــبدس 
 
 
 

 ِمذِس 

أٚ جٔطحؼ جلأفىحس ٚجٌٕقٛؿ / جٌٛعحتً جٌّخطٍفس ٚجٌطٝ يغطييِ جٌٍُّْ أْ يٍٛفٙح أغٕحء ٍّّيس ضكذيذ ٚجخطيحس ٚ يٙطُ ٘زج جٌمغُ  ذؿٍّس 

ضٍْد جٌريثس جٌّكٍيس ذّٕح٘ؿٙح ٚضٛفيحضٙح دٚسج ٘حِح فٝ ٍّّيس جضخحر جٌمشجسجش . ٚجلأؾيس ٚجٌّّٙحش ٚجٌّشجؾِ جٌطٝ ضُٙ ىلاذُٙ

ٚضإغش جٌريثس جٌّكٍيس ٚجٌّقحدس جٌّإعغيس ٚجٌّْٛلحش ٍّٝ ُٔٛ جٌٛعحتً جٌّغطخذِٗ؛  ٚوزٌه . جٌّشضريس ذحعطخذجَ جٌّٕٙؽ جٌذسجعٝ

وّح ضطكىُ جلأ٘ذجف جٌطٍْيّيس ٚجقطيحؾحش جٌّطٍّْيٓ ٚأّّحسُ٘ ِٚغطٛجُ٘ جٌٍغٜٛ . ٍّٝ ٍّّيس جخطيحس ٚضقّيُ جٌّٛجد جٌّٕحعرس

ٚجٌذجفْيس ٚجلا٘طّحِحش  فٝ ُٔٛ جٌٛعيٍس جٌّغطخذِس ٚويفيس جعطخذجِٙح ٌزٌه؛ ٌيظ فمو جٌٛعحتً جٌؿح٘ضز، ٚجٌٕقٛؿ ٚجلأٔؾيس، 

 ضؿذ ِىحٔٙح فٝ ٍّّيحش جٌطٍُْ ٚجٌطٝ يّىٓ أْ ضكذظ ئِح ذحٌفقً أٚ فٝ عيحق جٌطٍُْ ٌٚىٓ أينح ضٍه جٌطٝ يٕطؿٙح جٌٍّّْْٛ ٚجٌيلاخ

.                                                                                                                                                            جٌزجضٝ  
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. جٌّٛجد جٌّٕحعرس لأّّحس ٚ ج٘طّحِحش ِٚغطٜٛ جٌّطٍّْيٓ/ أعطييِ أْ أضْشف ٚأليُ ؾٍّس ِٓ جٌّمشسجش جٌذسجعيس . 1  

 

 

. أعطييِ أْ جخطحس ضٍه  جٌٕقٛؿ ٚجلأٔؾيٗ جٌٍغٛيس جٌطٝ ضٕحعد ىلاذٝ ِٓ جٌّمشسجش جٌذسجعيس. 2  

 

 

أعطييِ أْ أقذد ٚأخطحس ٔقٛؿ جلاعطّحُ ٚجٌمشجءز جٌّٕحعرس لاقطيحؾحش جٌّطٍّْيٓ ِٓ ّذز ِقحدس ِػً جٌّشجؾِ ٚٚعحتً جلإّلاَ . 3

.ٚجلأطشٔص  

 
 

.أعطييِ أْ أٍٚف جلأفىحس ٚجٌّٛجد جٌّطنّٕس فٝ دٌيً جٌٍُّْ ٚجٌّشجؾِ. 4  

 

 

.أعطييِ أْ أفُّ ِٛجد جٌطٍُْ ٚجلأٔؾيس جٌطٝ ضٕحعد ىلاذٝ. 5  

 

 
 

.أعطييِ أْ أٚفٝ ذمٛجِيظ ِٚشجؾِ  آخشٜ ضٕحعد ىلاذٝ. 6  

 
 
 

.أعطييِ أْ أسؽذ جٌّطٍّْيٓ جٌٝ ئٔطحؼ ِٛجد خحفس ذُٙ أٚ ذيلاخ  آخشيٓ. 7  

 

 

.أعطييِ أْ أخطحس ٚأعطخذَ ِٛجد ٚأٔؾيس ضىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش ٚ جلاضقحلاش  ذحٌفقً ٚجٌطٝ ضٕحعد ىلاذٝ. 8  
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.أعطييِ أْ أفُّ ِٛجد ٚأٔؾيس  ضىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش ٚ جلاضقحي ِٕحعرس ٌيلاذٝ. 9  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أٚؾٗ جٌّطٍّْيٓ لاعطخذجَ جلإٔطشٔص ٌٍكقٛي ٍّٝ جٌٍِّْٛحش. 10  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أعطخذَ ٚأْ أليُ ذؾىً ٔمذٜ ذشجِؽ ٚأسففس جٌطٍُْ جٌمحتّس ٍّٝ ضىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش ٚجلاضقحلاش. 11  
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 رخــيؾ اٌـــــــذسط
 

: ِمذـــــــــــــــذِـــــس  

 
ِح . ٌّحرج؟ ِحرج؟ ويف؟ ٌّحرج يؿد جٌطشويض ٍّٝ ٘ذف ضٍْيّٝ  ذْيٕٗ: يذٚس ضخييو جٌذسٚط أٚ جٌكقـ جٌذسجعيس قٛي جلأعثٍس جٌطحٌيس

جٌٛفٛي ٌمشجسجش قٛي ِْشفس جٌّٛجد جٌطٝ يؿد  : جٌّٛجد جٌطٝ يؿد أْ ضخطحس؟ ويف ضغطخذَ جٌّٛجد جٌطٍْيّيس؟ ٚأُ٘ ٘زٖ جلأعثٍس  ٘ٛ

يكطحؼ جٌٍّّْْٛ . ٚضْطّذ ٘زٖ جٌمشجسجش ٍّٝ ِطيٍرحش جٌّٕٙؽ ٚىريْس جٌّطٍّْيٓ. جعطخذجِٙح فٝ جٌفقً ٚجلأٔؾيس جٌطٝ يؿد ئخطيحس٘ح

ٚجخطيحس جٌّكطٜٛ . أْ يْشفٛج جٌّٕٙؽ ؾيذج ٚويف يغطييْٛج فيحغس أ٘ذجف ٚغحيحش  ٚجمكس ِٕٗ ٚجٌطٝ يّىٓ أْ يفّٙٙح جٌّطٍّْْٛ

ٚجخطيحس وطحخ دسجعٝ ِح يْذ أِشج غيش وحف قيع ئْ جٌىطد ضّػً فمو سؤيس جٌّإٌف ٌٍّٕٙؽ ٚجٌطٝ لٍّح . يشضرو ٌكذ وريش ذحلأ٘ذجف

. ضشجّٝ جٌّطٍّْيٓ

 

ِّيٓ أْ ينْٛج فٝ ّيٓ  جلاّطرحس ويف يّىٓ  ٍُّّْ وّح أْ ضخييو جلأٔؾيس يْطّذ ٍّٝ ولا ِٓ أ٘ذجف جٌطٍُْ ٚجٌّكطٜٛ ٚضطيٍد ِٓ جٌ

ّٕٚذ ضخييو دسط ِح فاْ ِْشفس جٌٍُّْ ذَٕشيحش ضٍُْ جٌٍغس، . ٌٍّطٍّْيٓ أْ يقٍٛج ٌلأ٘ذجف ِٓ خلاي جٌّٛجد جٌطٍْيّيس جٌّخطحسز

 .  ٚىشق جٌطذسيظ ٚجٌٛعحتً ٚجلأٔؾيس ، وً رٌه لا يمً أّ٘يس ّٓ ِْشفس جٌمذسجش جٌفشديس ٌٍّطٍّْيٓ
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رؾـــــــذيذ  أ٘ـــــذاف اٌزؼٍــــــــــــــــُ. أ  
 
 

.أعطييِ أْ أقذد ِطيٍرحش جٌّٕٙؽ ٚأ٘ذجف جٌطٍُْ ٚغحيحضٗ جٌّٕحعرس لا٘طّحِحش ٚجقطيحؾحش جٌّطٍُْ. 1  

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أخيو أ٘ذجف ضٍْيّيس ِكذدز ٌذسط ِح أٚ ققس دسجعيس ِْيٕس. 2  

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أقذد أ٘ذجف ضطكذٜ لذسجش جٌّطٍّْيٓ فٝ جٌٛفٛي ئٌٝ وحًِ لذسجضُٙ. 3  

 

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أقذد أ٘ذجفح ضشجّٝ جٌفشٚق جٌفشديس ذيٓ  جٌمذسجش  ٚجلاقطيحؾحش جٌخحفس ذحٌّطٍّْيٓ. 4  

 

 
 
 
 
 

 – جٌّفح٘يُ –جٌٍٛحتف )أعطييِ فيحغس جلأ٘ذجف ٚفمح ٌٍّٙحسجش ٚجٌّٛمّٛحش ٚجٌّٛجلف ٚجٌَُٕ جٌٍغٛيس جٌّخطٍفس . 5

. (جٌخ.... جٌقيحغحش  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أقذد أ٘ذجف  ضؾؿِ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌطأًِ فٝ ِذٜ ضٍُّْٙ. 6  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

34 © Council of Europe 

 

 رمييُ رارــٝ
 

 



 
 

EPOSTL                    

 

 
 

ِؾزــــــــــــٜٛ اٌـــذسط. ة  
 
 

.أعطييِ أْ أخيو جٌذسٚط أٚ جٌكقـ جٌذسجعيس ذؾىً ِطىحًِ ٚذّكطٜٛ ِطُٕٛ ِٚطذسؼ.1  
 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أُٔٛ ٚأٚجصْ ذيٓ جلأٔؾيس ٌطؾًّ ّذزِٓ جٌّٙحسجش ٚجٌىفحيحش.2  

 
 
 
 
 

.أعطييِ ضخييو أٔؾيس ضنّٓ جٌطىحًِ ذيٓ ِٙحسجش جلاعطّحُ ٚجٌمشجءز ٚجٌىطحذس ٚجٌطكذظ.3  
 

 
 
 
 

.أعطييِ ضخييو أٔؾيس ضإوذ ٍّٝ جٌطىحًِ ذيٓ جٌٍغس ٚجٌػمحفس.4  

 
 
 
 

.أعطييِ ضخييو أٔؾيس ضشذو ذيٓ جٌمٛجّذ جٌٍغٛيس ٚجٌّفشدجش أغٕحء ٍّّيس  جلاضقحي.5  

 

 
 
 

 جٌطٍُْ جٌمحتُ ٍّٝ جٌطىحًِ ذيٓ –ضذسيظ ّرش ِٕٙؿٝ )أعطييِ أْ أخيو ٌطذسيظ ّٕحفش ٌّٛجد دسجعيس  آخشٜ ذحعطخذجَ جٌٍغس .6

.(جٌخ....جٌّكطٜٛ ٚجٌٍغس  

 
 

 

.أعطييِ أْ أقذد جٌٛلص جٌلاصَ ٌّٛمّٛحش ٚأٔؾيس ِْيٕس، ٚذحٌطحٌٝ جٌطخييو  جٌضِٕٝ ٚفمح ٌزٌه.7  

 
 
 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ  أفُّ أٔؾيس ضؿًْ ِٓ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ دسجيس ٚجٌمذسز ٍّٝ ضّٕيس جٌّْشفس ٌذيُٙ.8  
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.أعطييِ أْ أّذ ٚأٚجصْ ذيٓ جلأٔؾيس ِٓ أؾً جٌكفحً  ٚضّٕيس جٌذجفْيس  ٚجلا٘طّحَ ٌذٜ جٌّطٍّْيٓ.9  

 
 
 
 
 

.أعطييِ جْ أّذد ٚأٚجصْ ذيٓ جلأٔؾيس ِٓ أؾً ِٛجؾٙس أعحٌيد جٌطٍُْ جٌّخطٍفس ٌذٜ جٌيلاخ.10  

 
 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أمِ فٝ ّيٓ  جلاّطرحس جٌطغزيس جٌشجؾْٗ ٌٍّطٍّْيٓ ٚضٍْيمحضُٙ ٚضنّيٓ رٌه فٝ جٌذسٚط ِغطمرلا. 11  

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أؽحسن جٌّطٍّْيٓ فٝ ضخييو جٌذسط. 12  
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رٕظيــــــــــــــــُ اٌـــذسط. ط  
 
 

قغرّح  ( جٌّؿّّٛحش– جٌضٚؾٝ –جٌؾىً جٌفشدٜ - ىشيمس جٌّكحمشز)أعطييِ أْ أخطحس ٚأخيو ّذزِٓ جٌقيحغحش  جٌطَٕيّيس .1

.يطيٍد جٌّٛلف  

 
 
 
 
 

.أعطييِ جْ أخيو ٌٍْشٚك جٌخحفس ذحٌّطٍُْ ٚ ِذٜ ضفحٍّٗ.2  

 

 

 
 

.أعطييِ أْ أخيو ٌّطٝ ٚويف جعطخذَ جٌٍغس ذّح فٝ رٌه جٌٍغس جٌفٛليس جٌطٝ لذ أقطحؾٙح ذحٌفقً.3  

 

 

 

 
 

ِّيٓ /أعطييِ ضخييو جٌذسٚط ٚجٌكقـ جٌذسجعيس ِِ ٍِّْيٓ  آخشيٓ ٚ.4 ٍُّّْ جٌطذسيظ جٌؿّْٝ أٚ ِِ ٍِّْٝ جٌّٛجد )أٚ  جٌيلاخ جٌ

. (جٌخ....جٌذسجعيس جلأخشٜ   
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 ئعــــــــــــــــــــشاء اٌـــذسط
 
 
 

 ِمذِس

 ٚ٘ٛليحُ  –يٙطُ جٌمغُ جٌخحؿ ذاؾشجء جٌذسط ذّح يفٍْٗ جٌٍّّْْٛ فٝ فقٛي جٌٍغس جٌّْحفشز ٚذحٌّٙحسجش جٌّيٍٛذس ٌزٌه،  ٚأٌٚٙح 

٘ٛ ضيريك خيس جٌذسط، ٚ٘زج يشجّٝ جٌمذسز ٍّٝ ضطرِ جلأٔؾيس ذؾىً ِطٕحعك ِٚشْ ٚأْ ضإخز فٝ  جلاّطرحس  جٌّْشفس - ّشيل

. جٌغحذمس ٌذٜ جٌّطٍُْ  ٚأْ يطْحًِ ِِ أدجءجش جٌطلاِيز جٌفشديس ذحٌفقً

 

ٚفٝ ئىحس ٘زج جٌطفحًّ يطُ ِشجّحش ئؾشجءجش . يٙطُ ٘زج جٌمغُ ٚذؾىً ّحَ ذطفحًّ جٌٍُّْ ِِ جٌيلاخ أغٕحء ٍّّيطٝ جٌطذسيظ ٚجٌطٍُْ

جٌطَٕيُ جلأٌٚيس ٚؾزخ جلإٔطرحٖ،  ٚوزٌه ضؾؿيِ ِرحدتس جٌطلاِيز ٚئعطؿحذحضُٙ ٚجًٌّْ ِٓ خلاي جعطشجضيؿيحش جٌطٍُْ ٚأعحٌيد جٌطٍُْ 

ٚأينح يطُ جٌطكذيذ ضفقيلا ٌمذسز جٌٍُّْ ٍّٝ ئدجسز جلأقذجظ ذحٌفقً ، ضَٕيُ جلأّٔحه جٌّخطٍفس ًٌٍّْ ذحٌفقً  ٚجعطخذجَ . ٚجٌطْشك ٌٙح

ٚضذٚس جٌّؿّّٛس جلأخيشز ِٓ ٚجففحش جلأدجء  قٛي جعطخذجَ . ّذزِٓ جٌّقحدس ٚجٌٛعحتً جٌطٍْيّيس  ٚضىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش ٚ جلاضقحي

ٚضؾيش ٔطحتؽ جلأذكحظ ٚجٌخرشز ئٌٝ أْ جٌّٙحسجش جٌّطنّٕس ٕ٘ح ضشضرو ذطكذيذ ِذٜ جٌفحٍّيس ٚفمح ٌٍطٍُْ ٚجعطخذجَ . جٌٍغس جٌّْٕيس ذحٌفقً

. جٌٍغس جٌّْٕيس ٚلأٜ غشك ِٚطٝ يىْٛ جعطخذجَ  جٌٍغس جلأَ أوػش ؾذٜٚ

 

وّح يٕذسؼ ضكص رٌه لذسز جٌٍُّْ ٍّٝ ِغحّذز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ فُٙ ِح يمحي ِٚح يىطد ٚوزٌه ضؾؿيُْٙ ٍّٝ جعطخذجَ  جٌٍغس جٌّْٕيس ّٕذ 

 .جٌطٛجفً ِِ جٌٍُّْ أٚ ِِ ذْنُٙ جٌرْل
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اعزخذاَ رخـيـــــــؾ اٌذسط.أ  
 

.أعطييِ أْ أذذأ جٌذسط ذؾىً ضفحٍّٝ.1  

 

 
 
 

.أعطييِ أْ أوْٛ ِشٔح ّٕذ جًٌّْ ذخيس جٌذسط ٚأعطييِ جلإعطؿحذس لا٘طّحِحش جٌّطٍُْ خلاي جٌذسط.2  

 
 

 
 
 

 
 

.أعطييِ أْ أمّٓ جٔطمحلا ِشٔح ذيٓ جلأٔؾيس ٚجٌّّٙحش جٌّطٍْمس ذحًٌّْ جٌفشدٜ ٚجٌّؿّّٛحش ٚوحًِ جٌفقً.3  

 
 
 

 
 
 

.أعطييِ أْ أمرو جٌؿذٚي جٌضِٕٝ ّٕذ قذٚظ جٌّٛجلف جٌّفحؾثس.4  

 

 

 
 
 

.أعطييِ أْ أمرو ٚلص جلأٔؾيس ذحٌفقً وٝ ضْىظ ِذٜ ج٘طّحِحش جٌّطٍّْيٓ جٌّخطٍفس.5  

 

 

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أٔٙٝ جٌذسط ذؾىً ِىػف.6  
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اٌّؾزـــــــــــٜٛ. ة  
 
 
 

ذؾىً يطٕحعد ِِ جٌّطٍّْيٓ ذؾىً ّحَ أٚ  (جٌخ...أّٔحه جٌٍغس جٌؿذيذز أٚ جٌغحذمس  ٚجٌّٛمّٛحش )أعطييِ أْ ألذَ ِغطٜٛ جٌٍغس .1

.ِؿّّٛحش ُِٕٙ  

 
 

 

 
 

.أعطييِ جٌشذو ذيٓ ِح ألَٛ ذطذسيغٗ ٌٍيلاخ ٚذيٓ ِْشفس جٌيلاخ ٚخرشجضُٙ جٌغحذمس فٝ ضٍُْ جٌٍغس. 2  

 

 
 
 

 

.أعطييِ جٌشذو ذيٓ ِح ألَٛ  ذطذسيغٗ ٚذيٓ جلأقذجظ جٌؿحسيس فٝ جٌغيحق جٌّكٍٝ ٚجٌذٌٚٝ. 3  

 

 
 
 

.أعطييِ جٌشذو ذيٓ جٌٍغس جٌٕٝ ألَٛ ذطذسيغٙح  ٚذيٓ غمحفس جٌٕحىميٓ ذٙح. 4  
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:اٌزفـــــبػً ثيٓ اٌّزؼٍــــــّيٓ. ط  
 
 

.أعطييِ جْ ألَٛ ذطَٕيُ ِؿّّٛس ِٓ جٌّطٍّْيٓ دجخً جٌفقً ٚؾزخ جٔطرحُ٘ٙ ّٕذ ذذجيس جٌذسط.1  

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أؾزخ ٚأصيذ ِٓ جٔطرحٖ جٌّطٍّْيٓ أغٕحء جٌذسط.2  

 
 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أوْٛ عشيِ جلإؾحذس ٚأْ أعطؿيد ذؾىً دجُّ ئٌٝ ِرحدتس جٌّطٍُْ ٚضفحٍّٗ.3  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أدُّ ضفحًّ جٌّطٍّْيٓ لذس جلإِىحْ. 4  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أ٘يٝء ٌْذزِٓ أعحٌيد جٌطٍُْ.5  

 

 

 
 

أعطييِ أْ ألَٛ ذؾىً مّٕٝ ٚأْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ ضّٕيس جعطشجضيؿيحش ضٍُْ ِٕحعرس.6  
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ئداسح اٌفظـــــــــــً. د  
 
 

(جٌخ...ِؾشف-ِذيش-ِشؾِ)أعطييِ جٌميحَ ذْذز أدٚجس ٚفمح لاقطيحؾحش جٌّطٍّْيٓ ِٚطيٍرحش جٌٕؾحه .1  

 
 
 
 
 

. أعطييِ أْ أ٘يٝء فشفح لإدجسز جًٌّْ جٌفشدٜ، جٌضٚؾٝ، جٌّؿّّٛحش ٚجٌؿّحّحش.2  

 
 
 
 
 
 

. (جٌخ...جٌقٛس، جٌّخييحش)أعطييِ أْ أٔطؽ ٚجعطخذَ جٌٛعحتً ذىفحءز .3  

 

 
 
 
 

ؾٙحص ّشك جٌؾفحفيحش، ضىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش ٚ جلاضقحلاش، جٌفيذيٛ )أعطييِ أْ أضكىُ فٝ ٚأعطخذَ جلأؾٙضز جٌٍْٕيّيس ذىفحءز .4

.(جٌخ...  

 
 
 
 

أعطييِ أْ أؽشف ٍّٝ ٚأعحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جعطخذجَ أٔٛجُ ِخطٍفس  ِٓ ضىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش ٚ جلاضقحلاش  دجخً ٚخحسؼ .5

.جٌفقً جٌذسجعٝ  
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اٌٍغــــخ داخــــً اٌفظً . ٘ـ  
 
 

.(جٌٍغس جٌّْٕيس)أعطييِ أْ ألَٛ ذؾشـ دسط ذحٌٍغس جٌػحٔيس .1  

 
 
 
 

.أعطييِ أْ ألشس ِطٝ جعطخذَ جٌٍغس جٌػحٔيس أٚ ِطٝ لا أعطخذِٙح.2  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أعطخذَ جٌٍغس جٌػحٔيس وٍغس فٛق ٌغٛيس.3  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أعطخذَ جعطشجضيؿيحش ِخطٍفس ّٕذِح لا يفُٙ جٌّطٍُْ جٌٍغس جٌػحٔيس.4  

 

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أؽؿِ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ  جعطخذجَ جٌٍغس جٌػحٔيس فٝ جلأٔؾيس.5  

 
 
 
 

.أعطييِ جْ أؽؿِ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌشذو ذيٓ جٌٍغس جٌػحٔيس ٚجٌٍغحش جلأخشٜ جٌطٝ يطكذغٛٔٙح أٚ جٌطٝ ضٍّْٛ٘ح ٚلطّح يىْٛ ِلاتّح. 6  
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 اٌزؼٍـــــــــــُ اٌّغزمــــــــــــً
 

 ِمــــذِـــــــــــــــس

ئْ ضٍُْ جٌٍغس فٝ جٌغيحق جٌّذسعٝ ٘ٛ ّٔو ِٓ أّٔحه جٌطٍُْ جٌفشدٜ ٚضٍُْ جلألشجْ، ٚ٘ٛ ضٍُْ ِغطمً ضكص ليحدز جٌٍُّْ؛ ٚ٘زج يْٕٝ 

.  ئّيحء جٌفشفس ٌٍّطٍُْ أٚ ِؿّّٛحش جٌّطٍّْيٓ ٌىٝ يطٌٛٛج ِغثٌٛيس ٍّّيس ضٍُّْٙ ِٓ أؾً جٌٛفٛي ٌىحًِ ئِىحٔحضُٙ

ِٚٓ َِٕٛس جٌطٍُْ جٌزجضٝ ٚجٌّؾشّٚحش، فاْ ِغثٌٛيس جٌطٍُْ ضْٕٝ جخطيحس جلأ٘ذجف  ٚجٌّكطٜٛ ٚجلأٔؾيس ٚجٌٕطحتؽ ٚأّٔحه جٌطمييُ، ٚلذ 

ٚجٌطٍُْ جٌزجضٝ ٘ٛ ؾضء ِىًّ ٌطٍُْ . ضىْٛ ِٓ ذْل جٌؿٛجٔد فمو وّح لذ ضْطّذ ذْل ؾٛجٔد ٘زج جٌطٍُْ أٚ وٍٗ ٍّٝ جٌّٛلف جٌطٍْيّٝ

.  جٌٍغحش جلأؾٕريس ٌٚيظ ىشيمس  أخشٜ ٌٍطذسيظ

 

فحٌٍّّْْٛ ذكحؾس ٌّْشفس ويفيس ضخييو جٌذسٚط ٚضخييو جٌّّٙحش جٌطٝ ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ فٝ جخطيحسجضُٙ ٚلذسضُٙ ٍّٝ جٌطأًِ ٚضمييُ 

ِّيٓ ٚجٌيلاخ. ضٍُّْٙ ٍُّّْ ٍَِفحش جلإٔؿحص أْ ضمذَ َٔشز ِطّْمس ليّّس ٌّذٜ ضمذَ ولا ِٓ جٌ ضمذَ جٌٛجؾرحش جٌّٕضٌيس ٚجلأٔؾيس .  ٚضغطييِ 

. ئْ ضمذيُ فشؿ ضٍُْ قميميس  ٌٍّطٍّْيٓ خحسؼ ٔيحق جٌفقً ٘ٛ ِٓ ِغثٌٛيس جٌٍُّْ. جٌلاففيس ئمحفحش ليّس ٌطٍُْ جٌٍغس ذحٌّذسعس

  

ِّيٓ أْ  ٍُّّْ ٚضٍْد جلأٔٛجُ جٌّخطٍفس ِٓ ضىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش ٚ جلاضقحلاش دٚسج ِطٕحِيح فٝ ضٍُْ جٌٍغحش جلأؾٕريس، ٚيٕرغٝ ٍّٝ جٌ

ئْ ذيثحش جٌطٍُْ جٌؿّْٝ ٚجٌفشدٜ جٌطٝ ضغطخذَ ِقحدس . يىٛٔٛج ٍّٝ دسجيس ذَُٕ جٌٍِّْٛحش ٚ جلاضقحلاش جٌمحتّس ٍّٝ جٌىّريٛضش

.            ضىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش ٚ جلاضقحلاش ضّٕٝ جٌطٍُْ جٌّغطمً ٚئرج ِح ضُ ضيريمٙح ذؾىً ِٕحعد فأٙح ضّٕٝ جٌطٍُْ جٌزجضٝ ٌٍّطٍّْيٓ
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اٌزؼـٍـــُ اٌـــزارٝ. أ  
 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذز أٔؾيس ٚجٌطٝ ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌطحًِ فٝ ِْشفطُٙ جٌكحٌيس ٚوفحيحضُٙ. 1  

 

 

 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس ّذزِٓ جلأٔؾيس ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌطْشف ٚجٌطحًِ فٝ ٍّّيحش جٌطٍُْ جٌفشدٜ ٚأعحٌيد جٌطٍُْ. 2  

 
 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ ألٛد ٚأعحّذ جٌّطٍّْيٓ فٝ ضكذيذ أ٘ذجفُٙ ٚغحيحضُٙ ٚفٝ ضخييو ضٍُّْٙ جٌزجضٝ. 3  

 
 
 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس جٌّّٙحش جٌطٝ ضغحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌطأًِ ٚضيٛيش جعطشجضيؿيحش ضٍُْ ِكذدز ٚوزٌه ِٙحسجش جلإعطزوحس. 4  

 

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ فٝ جخطيحس جٌّٙحَ ٚجلأٔؾيس ٚفمح لاقطيحؾحضُٙ جٌفشديس ٚج٘طّحِحضُٙ. 5  

 
 
 
 

 

 

.أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌطأًِ ٚضمييُ ٍّّيحش ضٍُّْٙ جٌزجضيس ٚوزٌه ضمييُ جٌٕطحتؽ. 6  
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اٌٛاعجــــــبد إٌّـــضٌيـــخ. ة  
 

.أعطييِ أْ أليُ  ٚأخطحس جٌّّٙحش جٌّٕحعرس ٌٍّطٍّْيٓ ٚجٌطٝ يّىٓ أْ يإدٚ٘ح ذحٌّٕضي. 1  

 
 
 
 

 

.أعطييِ جْ أقذد جٌٛجؾرحش جٌّٕضٌيس ِِ جٌّطٍّْيٓ. 2  

 
 
 
 
 

أعطييِ أْ ألذَ جٌذُّ جٌّٕحعد ٌٍّطٍّْيٓ ٌىٝ يمِٛٛج ذحٌٛجؾرحش جٌّٕضٌيس ذؾىً فشدٜ ِٚغحّذضُٙ ِٓ خلاي ئدجسز جٌٛلص . 3

.جٌّٕحعد  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أليُ جٌٛجؾد جٌّٕضٌٝ ٚفمح ٌّْحييش فحدلس ؽفحفس. 4  
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 رمييُ رارــٝ
 

 



 
 

EPOSTL                     

 

:اٌّشــــشٚػــــبد. ط  
 

 
.أعطييِ أْ أديش جٌّؾشّٚحش  ٚفمح ٌلأ٘ذجف ٚجٌغحيحش جٌّٕحعرس. 1  

 
 
 
 

ِّيٓ جلآخشيٓ ٌّؾشُٚ ّرش. 2 ٍُّّْ .دسجعٝ- أعطييِ أْ أخيو ٚأَُٔ ذٕفغٝ أٚ ِِ جٌ  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ فٝ جخطيحسجضُٙ  أغٕحء جٌّشجقً جٌّخطٍفس ٌٍّؾشُٚ. 3  

 
 

 
 
 
 

.(جٌخ....جٌّزوشجش ، جٌّذٚٔحش )أعطييِ أْ أؽؿِ جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌطأًِ فٝ ٍُّّٙ . 4   

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ فٝ جعطخذجَ أدٚجش ّشٚك ِخطٍفس. 5  

 

 

 

.أعطييِ أْ أليُ ٍّّيس ٚٔٛجضؽ جٌّؾشُٚ ذحٌطْحْٚ ِِ جٌّطٍّْيٓ. 6  
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 رمييُ رارــٝ
 

 



 
 

EPOSTL                     

 

 

:ٍَِفــــــبد الإٔغـــــبص. د  
 

ٍَِفحش جلإٔؿحص . 1 .(جٌخ....ِٓ أؾً جٌّمشس، ِٓ أؾً جٌطمييُ جٌّغطّش)أعطييِ أْ أقذد أ٘ذجف ٚغحيحش   

 
 
 
 
 
 

ٍَِف جلإٔؿحص. 2 .أعطييِ ضخييو ٚفيحغس   

 
 
 
 

ٍَِف جلإٔؿحص. 3  . أعطييِ أْ أؽشف ٚأضحذِ ضغزيس سجؾْٗ قٛي   

 
 

 
 
 

ٍَِف جلإٔؿحص ٚفمح ٌّْحييش فحدلٗ ٚؽفحفٗ. 4 .أعطيِ أْ أليُ   

 
 
 
 
 
 

ٍَّف جلإٔؿحص. 5 .أعطييِ أْ أؽؿِ جٌطمييُ جٌزجضٝ ٚضمييُ جلألشجْ ٌ  
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 رمييُ رارــٝ
 

 



 
 

EPOSTL                  

 

:ثيئبد اٌزؼٍُ الإفزشاػيخ . ٖ  
 

 
جٌرشيذ جلاٌىطشٚٔٝ، جٌّٛجلِ جلاٌىطشٚٔيس ٚذشجِؽ جٌىّريٛضش )أعطييِ أْ أعطخذَ ِقحدس ِخطٍفس ٌطىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش ٚ جلاضقحي .1

.(جٌخ....  

 
 
 
 
 
 

جٌّٛجلِ جلاٌىطشٚٔيس، ِكشوحش )أعطييِ أْ أسؽذ جٌّطٍّْيٓ ٌىيفيس ئيؿحد ٚضمييُ ٚعحتً ضىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش جٌّٕحعرس . 2 

. (جٌخ....جٌركع ٚذشجِؽ جٌىّريٛضش   

 

 
 
 
 

أسففس جٌطٍُْ، ِٕطذيحش جٌٕمحػ ٚجٌقفكحش جلاٌىطشٚٔيس )جعطييِ أْ أذحدٜء ذطمذيُ ٚضيغيش ذيثحش ضٍُْ ِخطٍفس . 3 

. (جٌخ....  
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 رمييُ رارــٝ
 

 



 
 

EPOSTL                   

 

: ِٕٙغيــــــــخ-الأٔشــــــــخ اٌفـــٛق. ٚ  
 

-جٌٕٛجدٜ-ِؿلاش جٌيحٌد)ِٕٙؿيس ِٓ أؾً ضكغيٓ ضمذُِٙ جٌٍّْٝ  -أعطييِ أْ أدسن ِطٝ ٚأيٓ ضىْٛ جٌكحؾس ٌلأٔؾيس جٌفٛق. 1

.  (جٌخ...جٌطشفيٗ  

 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أقذد جلأ٘ذجف ٚجٌغحيحش ِٓ جٌشقلاش جٌّذسعيس، جٌضيحسجش ٚذشجِؽ جٌطْحْٚ جٌذٌٚٝ. 2   

 

 
 
 
 
 
 

.أعطييِ أْ أعحّذ فٝ ضَٕيُ جٌضيحسجش ذحٌطْحْٚ ِِ جلأؽخحؿ جٌّْٕييٓ ٚجٌّإعغحش. 3  

 
 
 

 
 
 
 

.أعطييِ أْ أليُ ٔٛجضؽ جٌطٍُْ جٌخحفس ذحٌضيحسجش جٌّذسعيس ٚذشجِؽ جٌطْحْٚ جٌذٌٚٝ. 4  
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 اٌزمييــــــــــــــــــــــــــــُ
 

ِمـــــــــــــــــذِـــس-   

ٚضشضرو ٘زٖ جلإخطيحسجش . ذٙح جٌٍُّْ ّٕذ ضمييّٗ ٌٍّْيحش جٌطٍُْ أٚ ٔٛجضؽ جٌطٍُْيٙطُ ٘زج جٌمغُ ذّؿّّٛس جلإخطيحسجش جٌطٝ يؿد أْ يمَٛ 

ذحلأعثٍس جٌْحِس ِػً ِحرج ٔمييُ؟ ِطٝ ٔميُ؟ ٚويف ٔميُ؟ ٚويف ٔغطخذَ جٌٍِّْٛحش جٌطٝ ضمذِٙح ٍّّيس جٌطمييُ ٌذُّ جٌطٍُْ ٚفٝ ضكغيٓ 

ٚلذ . لذ ضؾًّ ٍّّيس جٌطمييُ ولا ِٓ جلإخطرحسجش ٚجلإِطكحٔحش ٚجٌطٝ ضمذَ فٛسز ِرغيس قٛي وفحيحش جٚ أدجء جٌّطٍُْ. ىشيمس جٌطذسيظ

ّٕٚذ ضقّيُ جلإخطرحسجش، .  ضشوض ٍّٝ ِْشفس جٌيحٌد ذحٌٍغس أٚ جٌػمحفس أٚ ٍّٝ جلأدجء أٚ جٌمذسز ٍّٝ جعطخذجَ جٌٍغس فٝ عيحلحش ٚجلْيس

ِّيٓ ذكحؾس ئٌٝ ٍِْشفس ِذٜ فذق جلإخطرحس ذحٌٕغرس ئٌٝ جلأ٘ذجف ٚجٌغحيحش جٌّشضريس ذطٍُْ جٌٍغس ٚوزٌه جٌػرحش فيّح يطٍْك  ٍُّّْ فاْ جٌ

وّح جٔٗ ؾذيش ذحلأخز فٝ  جلاّطرحس ِذٜ ٍّّيس ضقّيُ جلإخطرحس ٚئؾشجتٗ ٚويفيس ضفحدٜ أغش جلإْٔىحعيس ٚجٌطٝ . ذاؾشجءجش ضمذيش جٌذسؾحش

ٍَِف جلإٔؿحص يمذَ فٛسز ِغطّشز ٌّذٜ ضمذَ جٌّطٍُْ ٚلذ يغطخذَ ِٓ لِرً ولا ِٓ .  لذ يىْٛ ٌٙح أغشج ٍّٝ جٌطذسيظ ئْ أّٔحه ِػً ضمييُ 

ٍَِف جلإٔؿحص جلاٚسٚذٝ ٌٍغس يْذ أدجز ليّس ٌٍطمييُ جٌزجضٝ. جٌٍُّْ ٚجٌّطٍُْ لذ ضغطخذَ ئؾشجءجش جٌطمييُ ذؾىً أعحعٝ . وّح أْ أدجز ِػً 

ٍّٝ - أٚ ٌغشك جٌطمييُ جٌّغطّش- ٍّٝ عريً جٌّػحي دسؾحش ٔٙحيس جٌفقً جٌذسجعٝ  أٚ جٌكقٛي ٍّٝ ؽٙحدز- ٌغشك جٌطمييُ جٌخطحِٝ

 .                   عريً جٌّػحي ذغشك ضمذيُ ٍِِْٛحش قٛي ٔمحه جٌمٛز ٚجٌنْف ِٚغحّذز جٌٍُّْ  أٚ جٌّطٍُْ فٝ جٌطخييو ٌلأّّحي جٌطحٌيس
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 رمييُ رارــٝ
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رظّيُ أدٚاد اٌزمييــــــــــــُ . أ  
 

ٍَِفحش جلإٔؿحص، جٌطمييُ جٌزجضٝ)أعطييِ أْ أليُ ٚأخطحس  ئؾشجءجش ضمييُ فحدلس . 1 ِٕحعرس لأ٘ذجف ٚغحيحش  (جٌخ.......جلإخطرحسجش، 

. جٌطٍُْ  

 

 
 

. أعطييِ جٌطفحٚك ِِ جٌّطٍّْيٓ قٛي ويفيس ضمييُ ٍُّّٙ ٚعيشٖ. 2  

 
 
 
 
 

. أعطييِ أْ أفُّ ٚأْ أعطخذَ جلأٔؾيس جٌقفيس ٌّطحذْس ٚضمييُ ِؾحسوس ٚأدجء جٌّطٍّْيٓ. 3  
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 رمييُ رارــٝ
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:اٌزمــــــــــــــــــــٛيــُ . ة  
 

.أعطييِ جٌطْشف ٍّٝ ٔمحه جٌمٛز ِٚح يؿد ضكغيٕٗ فٝ أدجء جٌّطٍُْ. 1  

 
 

 
 

.أعطييِ أْ أليُ لذسز جٌّطٍُْ ٍّٝ  جًٌّْ ذٕفغٗ أٚ فٝ ِؿّّٛٗ. 2  

 
 

 
 

جٌطمييُ )أعطييِ أْ أٍٚف ئؾشجءجش ٚٔطحتؽ جٌطمييُ ٌخذِس ىشيمس ضذسيغٝ ٌٚطخييو جٌطٍُْ ذحٌٕغرس  ٌلأفشجد ٚجٌّؿّّٛحش . 3

. (جٌّغطّش ٍّٝ عريً جٌّػحي  

 

 
 

أعطييِ ّشك ضمييّٝ قٛي أدجء ٚ ضمذَ  جٌّطٍُْ فٝ فٛسز ضمٛيُ ٚففٝ يىْٛ ٚجمكح ِٚفِٙٛح ٌٍّطٍُْ  ٚأٌٚيحء جلاِٛس . 4

.جٌخُ....  

 
 
 
 

ِػحي رٌه جٌطمحسيش ٚجعطّحسجش ئذذجء جٌشأٜ )أعطييِ أْ أعطخذَ ئؾشجءجش ضمييُ ِٕحعرس ٌطخييو ِٚطحذْس ِذٜ ضمذَ جٌّطٍُْ . 5

. (ٚجٌذسؾحش  

 

 
 

.أعطييِ أْ أعطخذَ ِمحييظ ضمييُ ِٓ جلإىحس جلأٚسٚذٝ جٌّشؾْٝ جٌْحَ . 6  

 

 
 
 

. أعطييِ أْ أعطخذَ َٔحَ ضمييُ فحدلح عٛجء ِإعغٝ، لِٛٝ أٚ دٌٚٝ فٝ ضمييّٝ لأدجء جٌّطٍُْ. 7  

 

 
 
 

. أعطييِ ضمذيُ دسؾحش ِٓ جلإخطرحسجش أٚ جلإِطكحٔحش ّٓ ىشيك ئؾشجءجش فحدلس ٚٚجمكس. 8  
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 رمييُ رارــٝ
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 اٌزمييـــــــــــــُ اٌزارٝ ٚرمييـــُ الألـــشاْ 
 

. أعطييِ أْ أعحّذ جٌّطٍّْيٓ فٝ ضكذيذ أ٘ذجفُٙ جٌخحفس ٚضمييُ أدجتُٙ جٌزجضٝ. 1  

 
 
 
 
 

.أعطييِ ِغحّذز جٌّطٍّْيٓ فٝ جٌّؾحسوس فٝ جٌطمييُ ِِ ألشجُٔٙ. 2  

 

 

 
 

ٍَِف جلإٔؿحص جلأٚسٚذٝ ٌٍغس. 3 . أعطييِ ِغحّذز جٌّطٍّْيٓ فٝ جعطخذجَ   
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 رمييُ رارــٝ
 

 



 
 

 
 

 
 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© Council of Europe 55 

اٌٍغــــــخ ٚالأداء. د  
 

جٌّكطٜٛ، جٌطُٕٛ، جٌذلس، جٌيلالس، : أعطييِ جْ أليُ لذسز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٔطحؼ  جٌٕقٛؿ جٌؾفٙيس ٚفمح ٌّْحييش ِػً . 1

. جٌطٕحعد ٚجٌطٕحغُ جٌٍغٜٛ ٚغيش٘ح  

  

                                             
 

.جٌّكطٜٛ، جٌطُٕٛ، جٌذلس،جٌكره ٚجٌطّحعه ٚغيشٖ: أعطييِ جْ أليُ لذسز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٔطحؼ ٔـ وطحذٝ ٚفمح ٌّْحييش ِػً. 2  

 

 

                   
 

جلاعطّحُ ذغشك جٌفُٙ جٌْحَ، جٚ ذغشك جٌٍِّْٛحش : أعطييِ جْ أليُ لذسز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ فُٙ ٚضفغيش جٌٕـ جٌؾفٙٝ ِػً. 3

. جٌّفقٍس أٚ جٌطنّيٕحش ٚغيش٘ح  

  

                   
 

جٌمشجءز ذغشك جٌفُٙ جٌْحَ، أٚ جٌٍِّْٛحش جٌّفقٍس أٚ : أعطييِ أْ أليُ لذسز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ فُٙ ٚضفغيش جٌٕـ جٌىطحذٝ ِػً. 4

. جٌطنّيٕحش ٚغيش٘ح  

   

                   
 

جٌّكطٜٛ، جٌطُٕٛ، جٌذلس، جٌّٙحسز : أعطييِ أْ جليُ لذسز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌطٛجفً فٝ ٔمحػ ولاِٝ ٚفمح ٌّْحييش ِػً. 5

. ٚجعطشجضيؿيحش جٌكٛجس ٚغيش٘ح  

  

                      
                         

 

جٌّكطٜٛ، جٌطُٕٛ، جٌذلس ِٕٚحعرس جلإؾحذس : أعطييِ أْ أليُ لذسز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌطٛجفً فٝ ٔمحػ وطحذٝ ٚفمح ٌّْحييش ِػً. 6

. ٚغيش٘ح  
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اٌضمـــــــــــبفـــــخ. ٖ  
 

. أعطييِ جْ أليُ ِذٜ ِْشفس جٌّطٍّْيٓ ذحٌكمحتك جٌػمحفيس ٚجلأقذجظ ٚغيش٘ح جٌخحفس ذّؿطّْحش جٌػمحفس جٌّْٕيس. 1  

  

                                             
 

.أعطييِ جْ أليُ لذسز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جٌّمحسٔحش ذيٓ غمحفطُٙ ٚغمحفس ِؿطّْحش جٌٍغس جٌّْٕيس. 2  

 

 

                   
 

. أعطييِ أْ أليُ لذسز جٌّطٍّْيٓ ٍّٝ جلاعطؿحذس ٚجٌطقشف ذؾىً لاتك ٚفمح ٌّْحييش جٌػمحفس جٌّْٕيس. 3  
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رؾٍيـــــــــً الأخــــــــــبء. ٚ  
 

. أعطييِ أْ أقًٍ أخيحء جٌّطٍّْيٓ ٚأْ أضْشف ٍّٝ جٌٍّْيحش جٌطٝ ضغررٙح. 1  

  

                                          
    

 

.أعطييِ أْ ألذَ ضغزيس سجؾْٗ ذٕحءز ٌٍّطٍّْيٓ فيّح يطٍْك ذأخيحتُٙ ٚجٌٍغس جٌّطرحدٌس. 2  

 

 

                   
 

 

. أعطييِ جْ أضْحًِ ِِ جلأخيحء جٌطٝ ضكذظ ذحٌفًْ ذيشيمس ضذُّ ٍّّيحش جٌطٍُْ ٚجلاضقحي. 3  

  

                   
 

                  

أعطييِ جْ أضْحًِ ِِ جلأخيحء جٌطٝ ضكذظ ذحٌٍغس جٌؾفٙيس ٚجٌّىطٛذس ذيشيمس ضذُّ ٍّّيحش جٌطٍُْ ٚلا ضمٛك غمس جٌّطٍُْ . 4

. ٚلذسضٗ ٍّٝ  جلاضقحي  

  

                   
 



 
 

 ِظفٛفـــــخ اٌزأِــــــً 

.عٛف رغبػذن اٌّظفٛفخ اٌزبٌيخ ػٍٝ رغغيً رأِلاره ؽٛي ٚاطفبد الأداء  
 

 اٌزؼــــــٍيك
 

أسلبَ/ سلــُ  ربسيخ اٌزأِــــً  
  ٚاطفخ الأداء
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ٍَّف؟  ِب ٘ٝ ٚظيفخ اٌ
 

ٍَّف اٌـلاة اٌّؼٍّيٓ ٘ٝ ِغبػذرُٙ فٝ دػُ فىشح رمييُّٙ اٌزارٝ ِٓ خلاي ػجبساد  أعزـيغ "ئْ اٌٛظيفخ اٌشئيغخ ٌ
ٍَِف يشًّ دلائً ِٓ ٚالغ ػٍّه. ٚاٌزٝ ٘ٝ أؼىبط دليك ٌمذسارُٙ ِٚٙبسارُٙ اٌخبطخ" أْ . لأداء رٌه يّىٓ أْ رغّغ 

" ِب يّىٓ فؼٍٗ"ِٓ يؾذد اٌذلائً اٌزٝ رذػُ ػجبساد - ٚأؽيبٔب اٌٛؽيذ–ئٔٗ ٌه وٝ رمشس ِب يغت رؼّيٕٗ ؽيش أٔه أفؼً 
. ثشىً ِمٕغ

 
ػٍٝ عجيً –ٌٛ . ٘ٛ ِغبػذره ػٍٝ اٌزأًِ فٝ ِذٜ رمذِه ٚرّٕيزه وّؼٍُ-  ٌٚٗ ٔفظ دسعخ الأّ٘يخ–اٌغشع اٌضبٔٝ  - 

رّؼٕذ فٝ اٌؼذد ِٓ خـؾ اٌذسٚط اٌزٝ لّذ ثاػذاد٘ب فمذ رىْٛ ػٍٝ دسايخ ثأٔه ثؾبعخ ئٌٝ ِؼشفخ عٍّخ ِٓ - اٌّضبي
يّىٓ رؼّيٓ دلائً ِٓ الأعئٍخ اٌزٝ رٛعٙٙب . اٌـشق اٌزٝ رغبػذ اٌّزؼٍّيٓ ػٍٝ اٌٛطٛي ئٌٝ لذسارُٙ ٚئِىبٔيبرُٙ

ٍَّف ٌذػُ ئعبثزه ٌٛاطفبد سلُ  ". رخـيؾ اٌذسٚط" ثمغُ 4 ٚ 3ٌٍّزؼٍّيٓ خلاي ؽظخ دساعيخ ِؼيٕخ داخً اٌ

 
ٍَّف فٝ عٛأت  أخشٜ ِخزٍفخ فؼٍٝ عجيً اٌّضبي يّىٓ أْ يىْٛ دٌيً ِؼٍِٛبرٝ ٌلآخشيٓ . ٚلذ رشغت فٝ اعزخذاَ اٌ

ٍَّف ٘ٛ ٍِىيزه اٌزٝ رمشس ثٙب عٛأت اعزخذاِٗ ثجيئزه . ئٌخ..ِضً اٌّششفيٓ، اٌّٛعٙيٓ، اٌّّزؾٕيٓ، أطؾبة اٌؼًّ  ٚاٌ
. ٚظشٚفه اٌّؾٍيخ

 
ٍَّف ٘ٝ ػجبسح ػٓ عغً ِفظً ِٚفيذ ٌزّٕيزه إٌّٙيخ ِٓ خلاي ِؾزٜٛ ِزٕبِٝ  ٌه - ئْ اٌظٛسح اٌزٝ عيىْٛ ػٍيٙب اٌ

ٚػٕذ ئػذادن ٌٙزا اٌغغً يّىٓ أْ رزأًِ فٝ اٌغجت ٚساء اخزيبسن ٌزؼّيٓ . وٝ رؼيف ئٌيٗ ٚلزّب رشٜ رٌه ِٕبعجب
أعزـيغ "ثؼغ عٛأت اٌذلائً ِٚب يٛػؾٗ وً عبٔت ؽٛي ِب لّذ ثزؾظيٍٗ ٚثبٌزبٌٝ رشرجؾ ثجؼغ ٚاطفبد الأداء 

ئْ ٘زا اٌزأًِ ٘ٛ ِب يّٕٝ . لذ رغبػذن اٌذلائً اٌزٝ لّذ ثاػذاد٘ب فٝ رٍٛيٓ اٌششيؾ اٌٛاطف ثغبٔت وً ػجبسح".  أْ
 .ِؼشفزه اٌزاريخ ٚلذسره ػٍٝ طيبغخ أ٘ذافه اٌشخظيخ
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60 © Council of Europe 

ٍَّف؟  ِب اٌزٜ ألَٛ ثزؼّيٕٗ فٝ اٌ
 

ٍَّف، فجؼؼٙب يىْٛ  يزؼؼ ِٓ اٌمبئّخ اٌزبٌيخ أٔٗ لا يزُ رذٚيٓ عّيغ اٌذلائً اٌّمزشؽخ اٌزٝ يزُ عّؼٙب ثفزشح رذسيجيخ ِؼيٕخ داخً اٌ
.فٝ اٌٛالغ لا يّىٓ اٌزىٙٓ ثأْ لبئّخ وبٌزبٌٝ يّىٓ أزبعٙب أصٕبء رذسيجه الأٌٚٝ وّؼٍُ. ِّىٕب ػٕذِب رىْٛ ِؼٍّب ِّبسعب  

:ِٓ أعً وزبثخ ٚرؾذيش ٘زا اٌّغزٕذ فأٗ ِٓ الأفؼً ئػبفخ اٌزبٌٝ-    

 

.دٌيً ِٓ اٌذسٚط اٌزٝ لّذ ثزذسيغٙب. أ  

.دٌيً ػٍٝ ٘يئخ ِلاؽظبد ٚرمييّبد ٌٍذسط. ة  

.دٌيً ِضً اٌزمبسيش اٌّفظٍخ، اٌزؼٍيمبد، لٛائُ ئثذاء اٌشأٜ ٚاٌزٝ يمذِٙب أفشاد ِخزٍفْٛ ٌُٙ ػلالخ ثجشٔبِظ ئػذاد اٌّؼٍُ. ط  

.دٌيً ِٓ رؾٍيً ِب لبَ ثٗ اٌـلاة أٔفغُٙ وّؼٍّيٓ. د  

.دٌيً فٝ طٛسح دساعبد ؽبٌخ ٚثؾٛس ِيذأيخ.  ٖ  

.دٌيً فٝ طٛسح رأًِ. ٚ  
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دٌيً ِٓ اٌذسٚط اٌزٝ لّذ ثششؽٙب. أ  
 
 

. أٚ ِغ الآخشيٓ، ٌذسط ٚاؽذ أٚ ػذح دسٚط/ خـؾ اٌذسٚط ٚاٌزٝ اوٍّزٙب ثٕفغه ٚ -   
 
 

. أٚ ِخـؾ ٌغضء أٚ وً اٌذسٚط/ ٚ  (ِضبي رٌه اٌّفشداد اٌزٝ رٛد ششؽٙب ثبٌٍغخ اٌّؼٕيخ)ِخـؾ اٌذسط -   
 

ِضبي رٌه رّٙيذ اٌذسط، ٔمبػ ِجذئٝ اعزخذاِه أذ )ٌؾظبد ٘بِخ ثبٌذسط / عضء ِٓ دسٚط / ػشع فيذيٛ ٌٍذسط -
. (أدء فشدٜ ٌّزؼٍُ ٚغيش٘ب/ ػًّ ِغ الألشاْ / رمييُ داخً اٌفظً اٌذساعٝ / أٚ اعزخذاَ  آخشيٓ ٌٍغخ اٌّؼٕيخ   

 
 
 

أٚ / أِضٍخ ٌّّٙبد اٌّزؼٍُ، ٚعبئً اٌذسط، ِٛاد اٌزذسيظ ٚاٌزؼٍُ، اٌّٛالغ الاٌىزشٚٔيخ اٌخ، ٚاٌزٝ طّّزٙب ٚ -
.اعزخذِزٙب داخً أٚ خبسط اٌفظً ٚفمب ٌٙذف ِٓ اخزيبسن  

 
 

........أخشٜ-   
    



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍَّف جٌطحسيخ جٌفثس جٌٛفف ِلاقَحش  سلُ جٌ
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:دلائً فٝ طٛسح ِلاؽظبد اٌذسط ٚرمييّبد. ة  
 

.ٍِؾٛظبد وزجٙب اٌّؼٍّْٛ أٚ اٌّششفْٛ أٚ اٌّٛعْٙٛ ثؼذ ِشب٘ذح اٌذسط-   
 
 

.رمييّبد ثؼذيخ ٌٍذسط لّذ ثىزبثزٙب ثٕفغه أٚ ػٓ ؿشيك الآخشيٓ-  
 
 

....أخشٜ-   
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍَّف جٌطحسيخ جٌفثس جٌٛفف ِلاقَحش  سلُ جٌ
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دلاتً ِػً جٌطمحسيش جٌّفقٍس ٚجٌطٍْيمحش ٚلٛجتُ ئذذجء جٌشأٜ ٚغيش٘ح ٚجٌطٝ يمذِٙح أفشجد ِخطٍفْٛ يؾحسوْٛ فٝ . ؼ

.ئّذجدن وٍُّْ  

 

 

 

. ضمحسيش جٌّؾشف، جٌطٍْيمحش، ٔمحه جٌطمييُ ٚجٌّطحذْس-   

 

ٚجٌطٝ ضمذَ فٝ  (ٍّٝ ِغطٜٛ ِإعغٝ، لِٛٝ، ٚجٌّْحييش جٌمِٛيٗ ٚغيش٘ح)ِإؽشجش ٚلٛجتُ ضمييُ جلأدجء جٌشعّيس  - 

.ِشجقً صِٕيس ِخطٍفس  

 

. ضٍْيمحش خرشجء ئّذجد جٌٍّّْيٓ، جٌكغحذحش، جٌطمحسيش جٌشعّيس ٚغيش٘ح ٚجٌطٝ ضطُ فٝ ِشجقً صِٕيس ِخطٍفس-  

 

....أخشٜ-   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍَّف جٌطحسيخ جٌفثس جٌٛفف ِلاقَحش  سلُ جٌ
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ِٚٓ ِّٙحش لحَ ذٙح جٌّطٍُْ ٚأدجءجش جٌّطٍُْ جٌّخطٍفٗ- ِّحسعحضه جٌطذسيغيس–دلاتً ِٓ ضكٍيٍه ٌّح لّص ذٗ وٍُّْ . د  

 

 

 

ِػحي رٌه ّٕذ جٌطشويض ٍّٝ جدجء )جٌّزوشجش أٚ جٌخٛجىش جٌطٝ جقطفَص ذٙح ٚجٌطٝ أقيحٔح يطُ جٌشؾُٛ جٌيٙح فٝ عيحلٙح -

ٚلذ ضغؿً ذغشك جٌطكٍيً جٌذليك ذْذ فطشز صِٕيس ِكذدز أٚ  (جٌّطٍُْ ٌٍغس جٌّْٕيس ٚغيش٘ح/جٌّطٍُْ، جعطخذجَ جٌٍُّْ 

ٍُِْ وٕطيؿس ٌّح لّص ذطذسيغٗ (سدٚد أفْحٌه وٍُّْ)جٌطغؿيً جٌططرْٝ ٌّح لّص ذٗ وٍُّْ ذحٌفقً  .أٚ ِح لذ ضٍّْٗ جٌّط  

 

ِّٙحش جٌّطٍُْ جٌطٝ لّص ذأطحؾٙح ذٕفغه أٚ ّٓ ىشيك  آخشيٓ ، أٚ ًّّ جٌّطٍّْيٓ، أٚ جٌطغؿيلاش جٌقٛضيس جٚ جٌّشتيس -

.ٌٍّطٍّْيٓ أغٕحء جًٌّْ جٌؿّحّٝ ٚوً ِح ضُ ضكٍيٍٗ ٚفمح ٌفْحٌيطُٙ فيّح يطٍْك ذطٍُْ جٌٍغس  

 

.لٛجتُ ئذذجء جٌشأٜ جٌخحفس ذحٌٍّّْيٓ ٚٔطحتؽ أدجء جٌّطٍُْ جٌّطٍْمس ذٙح-  

 

......آخشٜ-   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍَّف جٌطحسيخ جٌفثس جٌٛفف ِلاقَحش  سلُ جٌ
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ٍَّف  اٌ

دلاتً فٝ فٛسز دسجعحش جٌكحٌس ٚجٌركٛظ جٌطيريميس . ٘ـ  
 

 

ِػحي رٌه جلأفشجد أٚ جٌّؿّّٛحش جلأفغش أٚ جلأورش عٕح، جٌّطٍّْيٓ جلألً أٚ جلأوػش  )دسجعس قحٌس جٌّطٍّْيٓ - 

.(جٌخ...لذسز   

  

 

.ِؾشّٚحش ذكٛظ ضيريميس ٍّٝ ٔيحق ميك ئِح ٌٍزجش أٚ ذغشك جٌّٕحلؾس ِِ جلآخشيٓ أٚ جٌطأًِ أٚ جٌطكٍيً-  

 

 

..... أخشٜ-   

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٍَّف جٌطحسيخ جٌفثس جٌٛفف ِلاقَحش  سلُ جٌ
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دٌيــــً ِٓ جٌطأِــــــــــً. ٚ  

.أٚ ِِ جلآخشيٓ ضشذو ذيٓ جلاّطرحسجش جٌَٕشيس ٚجٌٍّْيس/ ّيٕحش ِٓ جٌٛجؾرحش جٌذسجعيس جٌطٝ ضىطرٙح أٔص ٚ -  

 

.جٌطأًِ فٝ فٍغفحش ِكذدز ٌطذسيظ جٌٍغس جٌكذيػس-  

 

.جٌطأًِ فٝ جٌَٕشيحش جٌفشديس ٌٍطذسيظ ٚضٍُْ جٌٍغس جلاؾٕريس-  

 

.أٚ جٌذٚسيحش جٌّٕٙيس/ جٌّمحلاش جٌطٝ ضىطرٙح ذّفشدن أٚ ِِ  آخشيٓ ٌٍيحٌد ٚ -  

 

.......أخشٜ -   
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ٍَِف جلإٔؿحص جلأٚسٚذٝ ٌٍيلاخ جٌٍّّْيٓ ٌٍغحش ٚضٛمف ٍّٝ . ضْشف جٌّقيٍكحش جٌطحٌيس لحتّس جٌّفشدجش جٌطٝ جعطخذِص فٝ 

ٚقيع جْ ٘زٖ جٌّقيٍكحش ِمطرغس ِٓ أّّحي جلآخشيٓ . ٚؾٗ جٌطكذيذ جعطخذجِحضٙح فٝ عيحق جٌٍغس، ضذسيظ جٌٍغس ٚضٍّْٙح

. فمذ ضّص جلإؽحسز ٌٙزٖ جٌّشجؾِ فٝ ِطٓ جٌٕـ ٚذحٌطفقيً فٝ لحتّس جٌّشجؾِ

يٍيٗ سلُ جٌقفكس ِٚػحي رٌه  (عٝ جٜ جف جس )ئرج وحْ جٌّقذس ٘ٛ جلأىحس جلأٚسٚذٝ جٌّشؾْٝ جٌْحَ فأٗ يطُ ئخطقحسٖ خ -

جَٔش ٘يثس ِؿٍي جٌطْحْٚ جٌطٍْيّٝ ، أعحَ )ٚيّىٓ جٌشؾُٛ ئٌٝ ضفحفيً جٌّشؾِ ذمحتّس جٌّشجؾِ   (7: عٝ جٜ جف جس )

(.  2001جلإدجسجش جٌكذيػس، عطشجعرٛسؼ 

 

  :جٌّقيكـــــحش

 

:جٌطكقيً-  

.٘ٛ ِذٜ جٌطمذَ جٌزٜ يكممٗ جٌّطٍّْْٛ ليحعح ذأدجتُٙ جٌغحذك  

 

.أَٔش جلأٔؾيس جٌٍغٛيس: جلأٔؾيس  

 

:جٌكحؾحش جٌٛؾذجٔيس -   

أٚ ّٛجىفٗ ٌٚٙح آغحس ٍّٝ ؾٛجٔد ِػً جٌذجفْيس فٝ / ٘ٝ ضٍه جٌكحؾحش جٌخحفس ذحٌّطٍُْ جٌطٝ ضشضرو ذحٌطْريش ّٓ ِؾحّشٖ ٚ 

ٚ٘زٖ ضؾًّ جٌكحؾس ذحٌؾْٛس ذحٌشجقس ٚجٌكحؾس . ضٍُْ جٌٍغس، ِذٜ جعطْذجد جٌّطٍُْ ٌٍّؾحسوس فٝ أٔؾيس جٌطٍُْ ٚغيش٘ح

. ٌٍطْريش ّٓ جٌْٛجىف ٚجلأفْحلاش ٚجٌكحؾس ٌطكميك جٌزجش ٚغيش٘ح  

 

:جٌّذخً-  

(.2002:11:ذشجْٚ . د.٘ـ)٘ٛ جٌّٕيك جٌَٕش جٌزٜ يطنّٓ وً ِح يكذظ دجخً لحّس جٌذسط   

 (جٌّذخً  جلاضقحٌٝ)ٚيْطّذ جٌّذخً ٍّٝ ؾٍّس ِٓ جٌشوحتض ٚجٌطٝ ضكىُ جخطيحسجش جلأؾشجءجش جٌطذسيغيس، ِٚػحي رٌه 

. (ِذخً جٌطٍُْ جٌمحتُ ٍّٝ جٌّٙحسجش)ٚ  

 

:جٌطمٛيُ-  

ٚيمذَ دٌيلا ٔٙحتيح ٚذٕحتيح ِٚشقٍيح . غحٌرح ِح يغطخذَ وّقيٍف ّحَ ٌيؾيش ئٌٝ جلأّٔحه جٌّخطٍفس ِٓ جلاخطرحس ٚجٌطمٛيُ

جلإخطرحس ٚجلإِطكحٔحش أِػٍس لأٔٛجُ جٌطمييُ جٌشعّٝ، جلإٔقحش . ٌطكقيً جٌّطٍُْ ٚيطُ رٌه ذيشق ضمٛيُ سعّيس ٚغيش سعّيس

ٚيميظ . ٚجًٌّْ جٌضٚؾٝ ِِ جلألشجْ ٚجلأعثٍس ٚجلاؾحذحش ذحٌفقً ٚجلاخطرحسجش جٌمقيشز ٚغيش٘ح وأِػٍس ٌٍطمٛيُ جٌرٕحتٝ

جٌطمٛيُ جلأدجء ٚفمح ٌّْحييش ِكذدز ٚرٌه غحٌرح فٝ أٚلحش ِكذدز أغٕحء جٌخرشز جٌطٍْيّيس ٚغحٌرح ِح يمذَ فٛسز ِخطقشز قٛي 

ٍَِف جلإٔؿحص ٚجٌزٜيغطغشق ِذز لإعطىّحٌٗ .   جلأدجء، يغطػٕٝ ِٓ رٌه 

 

: جٌطمٛيُ جٌرٕحتٝ-  

ٍَِفحش ٌلإٔؿحص ٚ ّٔحرؼ أدجء ٌٍيحٌد ٚلٛجتُ  ، جٌطٍْيمحش، "ِح يّىٓ أدجؤٖ"لذ يطخز ٘زج جٌطمٛيُ ؽىً عؿلاش ٌٍطكقيً، 

يّىٓ . ئْ ٘ذف جٌطمٛيُ جٌرٕحتٝ ٘ٛ ضمٛيُ جلأدجء ذقٛسز ضؾخيقيس. ٚرٌه ذقٛسز ؽفٙيس أٚ وطحذيس قٛي جلأدجء قطٝ قيٕٗ

/ أْ ذغطخذَ جٌطمٛيُ جٌخطحِٝ فٝ ضٛميف أٚؾٗ جٌمٛز ٚجٌنْف ٚفٝ أْ يمذَ ضٛؾيٗ ٚجمف ٌٍّطٍّْيٓ قٛي عرً ضكغُٕٙ ٚ 

.  أٚ دُّ ضكقيٍُٙ

 

:جٌطمٛيُ جٌخطحِٝ-  

( 2011: ذٍيه)يفشق  . (ئٌخ...مْيف-ِّطحص-ؾيذ)يمذَ ٍِخقح ٌّح ضُ ضكميمٗ ٚيّىٓ جٌطْريش ّٕٗ وذسؾس أٚ ضمذيش أٚ ضٍْيك 

.("خطحِٝ"ٚضمٛيُ ٌٍطٍُْ " ذٕحتٝ"ضمٛيُ ِٓ أؾً جٌطٍُْ )ذيٓ ّٔٛح جٌطمٛيُ جٌرٕحتٝ ٚجٌخطحِٝ  ذأّٔٙح   

 

: أدٚجش جٌطمٛيُ-  

: أٔٛجُ جٌطمٛيُ جٌّخطٍفس ٘ٝ. (جَٔش ِح يٍٝ)٘ٝ جٌٛعحتً جٌطٝ يطُ ِٓ خلاٌٙح ليحط جلأدجء جٌٍغٜٛ   

أٚ ذْذ  (ئٌخ..ِٕطقف فقً دسجعٝ، فقً دسجعٝ، ّحَ )ضؿشٜ ذحٌفقً، أغٕحء جٌذسط أٚ ذٕٙحيس فطشز ِْيٕس : جلاخطرحسجش* 

أٚ / ضؿشٜ ٚضقكف جلاخطرحسجش ذؾىً دجخٍٝ أٚ خحسؾٝ ٚغحٌرح ِح ضغيٝ ّيٕس ِٓ جلأدجء ذؾىً ؽفٙٝ ٚ . ٚقذز دسجعيس

.ذؾىً وطحذٝ  

  

:جلإِطكحٔحش*   

ٚضأخز غحٌرح ؽىً قضِس ِٓ جلاخطرحسجش ٚدجتّح ضأخز جٌؾىً جٌشعّٝ ٚضؿشٜ ذؾىً سعّٝ ٚيىْٛ جلاّطذجد ذٙح وريشج ٌٍغحيس 

. ٌٚٙح وً ِضجيح جلاخطرحسجش جٌغحذك روش٘ح  
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: جٌّفىشجش/ جٌّزوشجش / جٌذٚسجش جٌذسجعيس-

ٚلذ يغطخذَ رٌه ذؾىً ذٕحتٝ ٌطٛؾيٗ جٌّطٍّْيٓ ذؾىً . ضحخز أٔٛجُ جٌطمييُ ٘زٖ ؽىً أّّحي يىٍّٙح جٌيحٌد ّرش فطشز صِٕيس ِْيٕس

.  ضٍّْٗ أٚ ضكميمٗ/ ِغطّش أٚ ذؾىً خطحِٝ ٌّح ضُ جوطؾحفٗ 

 

:  جٌؾٙحدجش-

ٚغحٌرح ِح ضقٕف جلأدجء جٌٕحؾف ٌٍيحٌد  (جَٔش جٌّغطٛيحش جٌذسجعيس جٌّخطٍفس)ِغطٜٛ / ٚضٛمف ِح ققً ٍّيٗ جٌيحٌد ِٓ دسؾس 

.  جٌزٜ لحَ ذأدجتٗ ٌٍكقٛي ٍّٝ ٘زٖ جٌؾٙحدز

 

: جٌّغطٜٛ-

. ٘ٛ جٌطمذَ أٚ ِذٜ جٌطكقيً جٌزٜ قممٗ جٌّطٍُْ ٚفمح لإىحس ضمٛيّٝ ِكذد

 

:  جٌّغطٛيحش جٌذسجعيس-

ٚيطُ جٌطْريش ّٕٙح ذؾىً سلّٝ أٚ أذؿذٜ ٚضأخز جٌؾىً . ٘ٝ ِغطٛيحش أدجء جٌّطٍُْ جٌطٝ ضُ ضكذيذ٘ح ِإعغيح أٚ ئلٍيّيح أٚ لِٛيح

ِػحي رٌه )ٚلذ يغطخذِٙح ِخييٛج جٌّٕح٘ؽ، جٌٍّّْيٓ ٚقطٝ جٌّطٍّْيٓ أٔفغُٙ ٌٛفف ِغطٜٛ أدجتُٙ جٌزٜ قممٖٛ . جٌٍفَٝ

.  أٚ ِغطٜٛ جلأدجء جٌزٜ ضُ جٌٛفٛي ئٌيٗ (جٌّغطٜٛ جٌزٜ ضُ ضكميمٗ

 

:  ئدجسز جٌفقً-

٘ٝ ىشيمس ضَٕيُ جٌٍُّْ ٌّؿّّٛس ِٓ جٌّطٍّْيٓ ِٓ أؾً ٚمِ أىش عٍٛويس، ضَٕيّحش ٌٍّؿّّٛحش ٚجعطشجضيؿيحش ٌٍطٍُْ جٌفْحي 

وّح ضنُ جلاعطشجضيؿيحش جٌّخطٍفس جٌطٝ يغطخذِٙح جٌٍُّْ لإعطػحسز أٚ جعطْحدز جٔطرحٖ جٌيلاخ، أٚ ضَٕيُ أٚ ضشضيد جعٙحِحش . ذحٌفقً

ٚضؾًّ ضَٕيُ ٚئدجسز أٔؾيس جٌفقً ٚجلأطمحي ذيٕٙح ِٕز ذذجيس ٚقطٝ ٔٙحيس جٌذسط، ٚوزٌه ضَٕيُ جًٌّْ جٌفشدٜ . جٌيلاخ ذحٌفقً

جلأؾٙضز ٚجٌرشجِؽ )ئْ ئدجسز جٌفقً جٌٕحؾكس ضطنّٓ جلاعطخذجَ جٌفْحي ٌٍّٛجد جٌطٍْيّيس ٚجٌٛعحتً . ٚجٌضٚؾٝ ٚجٌؿّحّٝ ذحٌفقً

. ٚوزٌه جلاعطخذجَ جٌفْحي ٌٍّغحقس ذحٌفقً (ٚغيش٘ح

 

:  جٌطٍُْ جٌمحتُ ٍّٝ جٌطىحًِ ذيٓ جٌٍغس ٚجٌّكطٜٛ-

ييٍك ٘زج جٌّقيٍف ٍّٝ أٜ ِحدز ضذسط ّرش ٚعيو ٌغٜٛ ِغحييش ٌٍغس جلأَ، ِػحي رٌه ضذسيظ جٌطحسيخ ذحلأٌّحٔيس، جٌؿغشجفيح 

(.  2004: ذحسوش )ذحٌفشٔغيس أٚ جٌّٛجىٕس ذحلأعرحٔيس 

 

:  جلاقطيحؾحش جٌّْشفيس

جلإقطيحؾحش جٌخحفس ذحٌّطٍّْيٓ جٌطٝ ضٍٛف ؾٍّس ِٓ جٌٍّْيحش ٚجلاعطشجضيؿيحش ِػً جٌطأًِ ٚقً جٌّؾىلاش ٚجٌطفغيش ٚغيش٘ح ِٓ 

ٚ٘زٖ جلاقطيحؾحش لذ ضإغش ٍّٝ ويفيس ضٕحٚي جٌّطٍّْيٓ ٌٍّٛجد . أؾً جٌكقٛي ٍّٝ جٌّْشفس أٚ ضّٕيس جٌمذسجش جٚ أدجء ِّٙس ِح

.  جٌطٍْيّيس أٚ جلأٔؾيس

 

: جلإىحس جلأٚسٚذٝ جٌّشؾْٝ جٌْحَ-

جٌطٍُْ، جٌطذسيظ، جٌطمييُ ٚلذ وطرٗ فشيك ِٓ جٌخرشجء جٌذٌٚييٓ ذشّحيس : يؾيش ٘زج جٌّقيٍف ئٌٝ جلإىحس جلأٚسٚذٝ جٌّشؾْٝ جٌْحَ

يٙذف . ٚلذ ضشؾُ ئٌٝ ّذز ٌغحش أٚسٚذيس".  عطشجعرٛسؼ"ٚ " ؽْرس جٌٍغحش جٌكذيػس"ٚ " ٘يثس ِؿٍظ جٌطْحْٚ جٌػمحفٝ جٌطشذٜٛ"

وّح يطٕحٚي . ٘زج جٌّإٌف ئٌٝ ضكٍيً ٚٚفف جٌطٍُْ ٚضذسيظ جٌٍغس ذؾىً ِطىحًِ ٚوزٌه جعطخذجَ جٌٍغس ٚأدجتٙح فٝ ِٛجلف ِخطٍفس

.  (وحٌّمحييظ ِٚإؽشجش جلأدجء ٚغيش٘ح)ذحٌطفقيً جٔٛجُ وػيشز ِٓ جٌطمييّحش 

 

: جٌمذسجش جٌٍغٛيس  جلاضقحٌيس-

وّح أٔٙح ضٍه جٌمذسجش جٌطٝ ضطيف ٌٍفشد . غٓ جٌمذسجش ٘ٝ ِؿّّٛٗ جٌّْحسف ٚجٌّٙحسجش ٚجٌقفحش جٌطٝ ضغّف ٌٍفشد ذأدجء أفْحي ِح

(.  9ؿ :عٝ جٜ جف جس )جٌطقشف ٚفمح لأدٚجش ٌغٛيس ِكذدز 

 

:  جعطشجضيؿيحش  جلاضقحي-

٘ٝ جٌطمٕيحش جٌطٝ يطرٕح٘ح جٌّطٍّْيٓ فٝ أدجتُٙ جٌٍغٜٛ ٚجلإعطّحُ ٚجٌطكذظ ٚجٌمشجءز ٚجٌىطحذس ٚلذ ضؾًّ ّٕذ جٌكذيع جعطخذجَ 

، ّٕذ "فشفس ٌٍطفىيش"ٚرٌه لإضحقس  (ئُِّ... جججٖ"جٚ ِإؽشجش جٌطشدد فٝ جٌكذيع ِػً ". جٌخ...قغٕح، أٔح ألقذ "ِػً " سٚجذو"

/ ِكحٌٚس جٌطْشف ٍّٝ جٌّفشدجش جٌّْشٚفس ّٚذَ جٌمٍك ذؾأْ جٌّفشدجش غيش جٌّْشٚفٗ ٚجعطخذجَ جٌغيحق ٌطخّيٓ ِح ليً: جلاعطّحُ

ئؾشجء ضخّيٕحش رويس قٛي جٌّْٕٝ، لشجءز ِحذْذ جٌّفشدجش : ّٕذ جٌمشجءز. ضْريشجش جٌٛؾٗ، ٔرشز جٌقٛش ٚغيشٖ/ ضفغيش جلإيّحءجش

.  ضقٕيف ِح ضُ وطحذطٗ فٝ ّٔحرؼ، ّرحسجش، ٚوٍّحش ِمطرغس ِٓ ِطكذظ ذحٌٍغس جلأَ: ّٕٚذ جٌىطحذس. جٌغيش ِْشٚفس، جعطخذجَ جٌغيحق
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.جلاعطشجضيؿيحش جٌطْٛينيس  
٘ٝ جلاعطشجضيؿيحش جٌطٝ يغطخذِٙح أً٘ جٌٍغس ِٚطٍّْيٙح ّٕذِح لا يْشفْٛ أٚ لا يغطييْْٛ جلإعطذّحء جٌفٛسٜ ٌىٍّس أٚ ّذز وٍّحش ّٕذ 

.جٌكحؾس ئجٌيٙح ّٕذ جٌىلاَ أٚ جٌىطحذس  

  

:ِٕٙؿيس-جٌْرش-  
يشؾِ ٘زج جٌّقيٍف ئٌٝ جٌّذجخً جٌّخطٍفس جٌّغطخذِس فٝ ضذسيظ ٚضٍُْ جٌٍغس جلأؾٕريس قيع ضطىحًِ ِٛمّٛحش أٚ ٔقٛؿ ِٓ ِٛجد 

.فٝ ضذسيظ ٚضٍُْ جٌٍغس (ٚغيش٘ح.. ِػً جٌشيحميحش، جٌطحسيخ، جٌطشذيس جٌرذٔيس، جٌفٓ، جٌّٛعيمٝ )دسجعيس ِخطٍفس   

  

:جٌّٕٙؽ-  
٘ٛ ضٛفيف جلأ٘ذجف جٌّشضريس ذحٌّْشفس ٚجٌمذسجش ٚجٌفُٙ ٚجٌّذجخً ٚوزٌه جخطيحس جٌؿٛجٔد جٌٍغٛيس ٚجٌػمحفيس ٚجٌطٝ ضغطخذَ وأعحط 

.ٌطخييو ضٍْيُ ٚضٍُْ جٌٍغس جلأؾٕريس  

 

:جٌّٕطفْيٓ-  
جٌخ ٚجٌطٝ ٌٙح ج٘طّحَ فشدٜ أٚ ِحٌٝ أٚ ِٕٙٝ ٌّح يذٚس ذحٌّذجسط جٚ ..ُ٘ أٌٚيحء جلأِٛس ٚجٌّإعغحش ٚجلأّّحي ٚجٌٙيثٍص جٌكىِٛيس 

. جٌّإعغحش جٌطشذٛيس جلآخشٜ  

 

:ضكٍيً جلأخيحء-  
يغطخذَ ٘زج جٌذٌيً فٝ ضكذيذ ضمذَ ضٍُْ جٌيحٌد ِٚح ٘ٝ . ضكذيذ ٚضكٍيً جلاخيحء جٌطٝ يمِ فيٙح جٌّطٍّْْٛ ٚجلأعرحخ ٚسجء رٌه

. جلاعطشجضيؿيحش جٌطٝ يغطخذِٙح ٚجلطشجـ ِىحْ ٚجعٍٛخ جٌطكغٓ جٌزٜ يّىٓ ئؾشجؤٖ  

 

:ٍَِف ئٔؿحص جٌٍغس جلأٚسٚذٝ-  
ٍَّف وً . فٝ ٔفظ جٌٛلص أدجز ٌطمذيُ جٌٍِّْٛحش ٚدٌيً ِقحقد ٌطٍُْ جٌٍغس" ٚ"٘ٛ ٚغيمس فشديس )ٚفمح ٌّح روش فٝ ِمذِطٗ  يغيٝ جٌ

غمحفيس وّح يغُٙ فٝ ضمذيُ ٚضٛغيك ِح عرك ذؾىً -أٚؾٗ جٌىفحءز جٌٍغٛيس عٛجء جٌّىطغرس دجخً جٚ خحسؼ لحّحش جٌذسجعس ٚجٌخرشجش جٌْرش

ٍَّف ٍّٝ ئسؽحدجش ٌٍطأًِ قٛي ضٍُْ جٌفشد ٌٍغس ٚجٌطخييو ٚئدجسز جٌطٍُْ . ؽحًِ ِٚطىحًِ ٚرٚ ضٕحفغيس ّحٌّيس جٌّؿٍظ )يكطٜٛ جٌ

(.2002:جلأٚسٚذٝ   

 

:جٌطمييُ-  
:يؾًّ جٌطمييُ أدجء ضمييّحش ويفيس ذؾىً ِٕٙؿٝ قٛي جٌؿٛجٔد جٌّخطٍفس ٌلأدجء جٌٍغٜٛ وّح يغطخذَ ٘زج جٌّقيٍف وّح يٍٝ  

ضمييُ جٌّٛجد-   

ضمييُ جٌطذسيظ -  

ضمييُ جٌطٍُْ ٚغيشٖ-  

:ِٕٙؿيس-جلأٔؾيس جٌْرش-  
٘ٝ جلأٔؾيس جٌطٝ يإديٙح جٌيلاخ خحسؼ ٔيحق جٌذسط أٚ خحسؼ ٚلص جٌّذسعس فٝ عيحق جٌطٍُْ رجضٗ ٚيؾًّ رٌه قنٛس ًِّْ جٌٍغس، 

. ِؾح٘ذز فيٍُ أؾٕرٝ أٚ أدجء فٝ ِغشقيس أؾٕريس أٚ جٌميحَ ذضيحسز ٌٍخحسؼ ٚغيشٖ  

 

:جٌذسؾحش-  
. ٘ٝ ِميحط ٌلأدجء ٚفك ِْحييش دليمٗ ٚيْرش ّٓ جٌذسؾحش فٝ فٛسز أسلحَ ٚقشٚف  

:جٌٍغس جٌّكٍيس  
ٚيّىٓ . ّٚحدز ِح ضىْٛ جٌٍغس جلأٌٚٝ جٌطٝ يىطغرٙح جٌّطٍُْ ٚغحٌرح ِح يطكذغٙح جٌّطٍُْ فٝ جٌّٕضي" جٌٍغس جلأَ"ييٍك ٍّيٙح أقيحٔح 

ٚجٌطٝ سذّح ضىْٛ ِػً جٌٍغس " ٌغس جٌطٍْيُ ذحٌّذجسط"يؾيش ئٌيٙح جٌّؿٍظ جلأٚسٚذٝ ٍّٝ أٔٙح ". جٌٍغس ٚجقذ"جلإؽحسز ئٌيٙح ٍّٝ أٔٙح 

.يؾيش ئٌٝ جٌٍغس جٌطٝ يطُ ضٍّْٙح ذحٌّذسعس" جٌٍغحش جٌكذيػس/جٌٍغس"ِقيٍف . جٌّكٍيس ٌٍْذيذ ِٓ جٌّطٍّْيٓ ٌٚىٕٙح ضخطٍف ّٓ جلآخشيٓ  

 

:جٌطىٍيفحش جٌّٕضٌيس  
جٌيحٌد فٝ أدجتٗ ذٕفغٗ خحسؼ /ٚذشغُ رٌه فأٗ يؾيش ئٌٝ جًٌّْ جٌزٜ يشغد جٌٍُّْ.  يمقذ ذٙح قشفيح رٌه جًٌّْ جٌزٜ يإدٜ ذحٌّٕضي

.يإدٜ جٌٛجؾد جٌّٕضٌٝ ذؾىً فشدٜ أٚ صٚؾٝ أٚ وًّْ ؾّحّٝ. ٚلص جٌكقس  

 

:ضىٌٕٛٛؾيح جٌٍِّْٛحش ٚ جلاضقحلاش-  
ضؾًّ جلأؾٙضز ِػً جٌكحعرحش، ِغؿلاش جٌفيذيٛ، جٌشجديٛ، جٌطٍيفضيْٛ ٚأؾٙضز جٌْشٚك ٚجٌغرٛسجش جٌطفحٍّيس ٚغيش٘ح، وّح ضؾًّ 

ذشجِؽ جٌىّريٛضش جٌطٝ ضمذَ ضغزيس سجؾْس )ٚجٌٛعحتً جٌطفحٍّيس ٚجٌّْذٌس  (وحٌفيذيٛ ٚففكحش جلأطشٔص)جٌرشجِؽ ِػً جٌٛعحتً جٌٕحىمس 

ِػً ذشٔحِؽ ِْحٌؿس جٌٕقٛؿ ٚذشٔحِؽ )ٚٚعحتً جٌطأٌيف ( ِػً ِٕطذيحش جٌكٛجس)ٚجٌرشجِؽ جٌكٛجسيس  (ورشجِؽ جٌّكحوحز ٚجٌّٕزؾس

". 212-208ؿ ؿ  : 2002: لاٚسيلاسد "٘زٖ جٌطقٕيفحش ضُ ئلطرحعٙح ِٓ . )(جٌْشٚك جٌطمذيّيس  
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: اٌزؼٍُ اٌّغزمً-  
٘ٛ اٌؼٍّيخ اٌزٝ رشًّ اٌّزؼٍّيٓ ٚاٌزيٓ يخزبسْٚ أ٘ذاف ٚٚعبئً رؼٍُّٙ ثأٔفغُٙ ٚفمب لاؽزيبعبرُٙ ٚرأِلارُٙ  ٚأعبٌيت 

. اٌزؼٍُ اٌّغزمً لا يغزمظٝ اٌّؼٍُ ثً يمٛد ٘زٖ اٌؼٍّيخ. اٌزؼٍُ اٌزٝ يفؼٍٛٔٙب  
:اٌؼٛائك اٌّإعغيخ-  

لذ رىْٛ ليٛد ِبٌيخ ، فىشيخ أٚ ِٕٙغيخ يزُ فشػٙب ػٍٝ رذسيظ ٚرؼٍيُ اٌجشاِظ ثبٌّإعغخ ٚفمب لأ٘ذافُٙ اٌؼٍّيخ ٚأغشاػُٙ 
. ٚٔزبئغُٙ  

:اٌّظبدس اٌّإعغيخ-  
، ٚأيؼب الأعٙضح، ػذد اٌؾغشاد، اٌزّٛيً اٌّؾٍٝ، الإلٍيّٝ (ِضً الأوبديّييٓ ٚاٌفٕييٓ ِٚؼٍّٝ اٌذيٓ)لذ رشيش ئٌٝ اٌؼٕظش اٌجششٜ 

.وً رٌه يذػُ رذسيظ ٚرؼٍُ اٌجشاِظ اٌزؼٍيّيخ اٌّخزٍفخ ثبٌّإعغخ. ٚاٌمِٛٝ ٚاٌّشرجؾ ثبٌّغبػذاد اٌخبسعيخ ٚغيش٘ب  
:اٌٍغخ اٌجيٕيخ-  

٘زا اٌزجبيٓ اٌٍغٜٛ يخزٍف ػٓ الأّٔبؽ اٌغبئذح ٌٍغخ اٌّؼٕيخ ٌٚٙزا . ٘ٝ اٌٍغخ اٌزٝ يٕزغٙب اٌّزؼٍُ أصٕبء رؼٍّٗ اٌٍغخ الأعٕجيخ
.فٙزٖ اٌٍغخ رٕـٜٛ ػٍٝ أخـبء رجغيؾ ٚأخـبء ػٕذ ٔمٍٙب ٌٍّزؼٍُ ٚغيش٘ب  

:الأٔشـخ اٌٍغٛيخ-  
  ".10: عٝ اٜ اف اس "ِٓ أعً أداء ِّٙخ  (أظش اٌزبٌٝ)أصٕبء رٕبٚي ٔض أٚ أوضش  (أظش ػبٌيٗ)رشًّ ِّبسعخ لذساد اٌٍغخ  الارظبٌيخ 

: اٌمذساد اٌٍغٛيخ  
(أظش اٌمذساد اٌٍغٛيخ  الارظبٌيخ)  

: الأداء اٌٍغٜٛ  
.يزؼّٓ اعزخذاَ ادٚاد ٌغٛيخ ِؾذدح ٌزٕفيز ِّٙخ ِب ٚلذ يشيش الأداء اٌٍغٜٛ ئٌٝ أٜ ِٓ اٌؼٍّيبد ٚإٌزبئظ  

:اٌىفبءح اٌٍغٛيخ-  
رمَٛ  ثزٌه ِغزخذِب اٌٍغخ فٝ ٚعٛد ٘ذف ِؼشفٝ ِؾذد / أٚ ويف يمَٛ / ٘ٝ ِب يغزـيغ اْ يمَٛ ثٗ اٌّزؼٍُ أٚ اٌّزؼٍّٗ ٚ 

. ٚغبٌجب ِب رمبط اٌىفبءح اٌٍغٛيخ ٚفمب ٌغٍّخ ِٓ اٌّغزٛيبد اٌّزذسعخ. ِغجمب  
:اٌزؼٍُ اٌزارٝ-  

أٚ أٛاع اٌزمييُ ٚفمب ٌٍزأًِ / لذسح اٌّزؼٍّيٓ ػٍٝ ئداسح رؼٍُّٙ راريب ٚ٘زا يزؼّٓ اخزيبس الأ٘ذاف ٚاٌّؾزٜٛ ٚاٌّذاخً ٚ 
. فيّب يزؼٍك ثؾبعبد ٚا٘زّبِبد اٌّزؼٍُ  

:اٌزغزيخ اٌشاعؼخ ٌٍّزؼٍُ-  
٘ٛ ِذٜ اٌزمذَ أٚ الأداء اٌزٜ يؾممٗ اٌّزؼٍُ ٚفمب ٌزمييُ اٌّؼٍّيٓ أٚ الألشاْ ٌّغبػذرُٙ ػٍٝ اٌزأًِ فٝ رٌه ٚرؾٍيٍٗ ٚرمييُ 

أٚ يزبثؼْٛ أدائُٙ، ِٚذٜ رؾغُٕٙ / وّب أٔٗ لذ يشيش ئٌٝ ِب لذ يمٌٛٗ اٌّزؼٍّْٛ ٌّٓ يمِْٛٛ ثزذسيغُٙ ٚ . ِب ٌُ يؾممٖٛ
 .ِٚبرا يؼزمذ اٌّزؼٍّْٛ فٝ رمذُِٙ

: غبيبد اٌزؼٍُ-  
، ٚرظبؽ ثشىً ػبَ ٚرؾذد ٌٍّزؼٍّيٓ ِب (ٔظف ػبَ ِضلا-أعبثيغ)٘ٝ اٌغبيبد إٌّشٛدح اٌزٝ رزـٍت ِذح صِٕيخ أؿٛي ٌزؾميمٙب 

.يغت أْ يؾممٖٛ ثٕٙبيخ دساعزُٙ  
: أ٘ذاف اٌزؼٍُ-  

ٚرؾذد ثذلخ ِب يغت ػٍٝ اٌّزؼٍّيٓ أْ  (دسط أٚ ػذح دسٚط ِضلا)٘ٝ اٌغبيبد إٌّشٛدح اٌزٝ رزـٍت ِذح صِٕيخ ألً ٌزؾميمٙب 
ئٌخ ..ِبيٕجغٝ ػٍٝ اٌّزؼٍّيٓ لٌٛٗ، وزبثزٗ)يزُ رؾذيذ٘ب فٝ طٛسح ِٙبساد أٚ أ٘ذاف رجٕٝ ػٍٝ ِؾزٜٛ دساعٝ . يزؼٍّٖٛ

لٛاػذ )ٌٚىٓ أيؼب وأ٘ذاف ٌغٛيخ ٚصمبفيخ ِؾذدح  (ئٌخ..أْ يزؾذس ػٓ ٘ٛايزٗ، أعشرٗ : ِضبي رٌه"ثٕٙبيخ اٌؾظخ اٌذساعيخ 
 .(صمبفيخ ِغزّؼيخ ٚغيشٖ- طٛريخ- اٌٍغخ

:ػٍّيخ اٌزؼٍُ-  
٘ٝ اٌؼٍّيبد اٌّؼشفيخ أٚ اٌـشق ٚاٌززبثؼبد اٌزٝ رشغً ػمً الإٔغبْ ػٕذ ؽذٚس اٌزؼٍُ ٚاٌزٝ رإدٜ ثذٚس٘ب ئٌٝ دخٛي 

فيشيس يغطييِ ِٓ خلاٌٙح جٌْمً جٌرؾشٜ أْ لذ رىْٛ ٘زٖ اٌؼٍّيبد شؼٛسيخ أٚ لا شؼٛسيخ، ٚ٘ٝ ػٍّيبد . اٌّؼٍِٛبد اٌغذيذح

ضشويد ٚضقٕيف جٌٍِّْٛحش جٌؿذيذز ٚؾٛجٔرٙح : ٚضؾًّ ٘زٖ جٌٍّْيحش. يذسن، يطزوش ٚيقٕف ٚيكذد جٌّفح٘يُ ذٙزٖ جٌٍِّْٛحش

جٌّخطٍفس ٚوزٌه ئؾشجء جٌطّْيّحش فيّح يطٍْك ذحلأّٔحه جٌخحفس ذٙح؛ جٌطأًِ فٝ ِْٕح٘ح أٚ ؾذٚج٘ح ٚوزٌه جٌشذو ذيٓ جٌٍِّْٛحش 

 .جٌمذيّس ٚجٌؿذيذز ٚغيش٘ح
:اعزشاريغيبد اٌزؼٍُ -  

ٚلذ ضىْٛ أدٚجش ِكذدز، عٍٛويحش، ئؾشجءجش أٚ خيو . ٌؿًْ ضٍّْٗ أوػش فْحٌيس٘ٝ عٍّخ الأعبٌيت اٌزٝ يغزخذِٙب اٌّزؼٍُ 

رؾغيٓ أداؤٖ فٝ اٌزٛطيف اٌذاخٍٝ، اٌزخضيٓ، الاعزذػبء ٚاعزخذاَ اٌٍغخ ٚرٌه ي- ّحدز ذؾىً ؽْٛسٜ-يغطخذِٙح جٌّطٍُْ
(.175ص : 1993:اٚوغفٛسد )اٌضبٔيخ   
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: أعبٌيت اٌزؼٍُ-  
اٌزؾٍيٍٝ فٝ ِمبثً : ِٚٓ أِضٍخ ٘زٖ الأعبٌيت اٌّخزٍفخ. ٘ٝ ٔضػخ اٌّزؼٍُ الأٌٚيخ ٔؾٛ ئدسان ٚرٕبٚي اٌّؼٍِٛبد ثـشيمخ ِب

. اٌىٍٝ ٚاٌغّؼٝ ٚاٌجظشٜ ٚغيش٘ب، ٚلذ رغٛد ئؽذا٘ب ٚغبٌجب ِب رىْٛ فٝ رشىيلاد غيش ِزٛاصرخ  
:خـؾ اٌذسٚط   

:٘ٝ ِخـؾ ثشىً ِٕظُ ٌىيفيخ رذسيظ ٚؽذح ِب ٚػبدح ِب رٙذف ٌزؾذيذ اٌزبٌٝ  
.ٚاٌزٝ لذ رىْٛ عذيذح أٚ لبئّخ ػٍٝ رؼضيض أٚ رظٕيف ٌٍزؼٍُ اٌغبثك: أ٘ذاف اٌزؼٍُ -  
.ٔٛارظ اٌزؼٍُ اٌّزٛلؼخ أٚ اٌّمزشؽخ-  
.اٌذسٚط/ اٌٛعبئً، الأدٚاد ٚاٌّٛاد اٌزٝ يؾزبعٙب اٌّؼٍُ ٚاٌـلاة ٌٍذسط-  
.اٌزشريت إٌّـمٝ ٌلؤٔشـخ ِمزشٔخ ِغ الأٚلبد اٌضِٕيخ اٌّمزشؽخ-  
.اٌزّييض ثيٓ الأٔشـخ اٌّمزشؽخ ٌزشًّ لـبع ػشيغ ِٓ اٌمذساد ٚأعبٌيت اٌزؼٍُ-  
.(اٌىزبثخ-اٌمشاءح-اٌزؾذس-الاعزّبع)ِّبسعخ ٚاعزخذاَ ثؼغ أٚ وً ِٙبساد اٌٍغخ -  
.فشص اٌزمييُ ٚاٌزمٛيُ-  
.الأ٘ذاف اٌّغزمجٍيخ-  
 

:اٌّششفْٛ-  
ُ٘ فٝ اٌؼبدح ِؼٍّْٛ ِّبسعْٛ ٌٍّٕٙخ ثبٌّذسعخ أٚ ثاؽذٜ اٌّإعغبد اٌزشثٛيخ الآخشٜ ٚيمِْٛٛ ثاسشبد ِٚغبػذح اٌـلاة 

.اٌّؼٍّيٓ اٌزيٓ يزذسثْٛ ٌيىٛٔٛا ِؼٍّٝ اٌٍغخ الأعٕجيخ  
:اٌفٛليخ-اٌٍغخ-  

يمظذ ثٙب اٌٍغخ اٌزٝ رغزخذَ ػٕذ اٌؾذيش ػٓ اٌٍغخ ٔفغٙب ٚ٘زا يزأٌف ِٓ ِظـٍؾبد اٌغٍّخ،الاعُ، صِٓ اٌّبػٝ، ٔجشح 
. اٌظٛد، اٌّؾزٜٛ أٚ ٔٛع لٛاػذ اٌٍغخ اٌزٝ يّىٓ أْ رٛعذ فٝ وزت اٌمٛاػذ ٚيؼغ اٌىزت اٌّذساعيخ  

:إٌّٙغيخ -  
رشرىض ػٍٝ أ٘ذاف رغزمٝ ِٓ ٔظشيبد ٚطف اٌٍغخ، رؼٍُ اٌٍغخ . ٘ٝ رـجيك أ٘ذاف اٌزؼٍُ ِٓ خلاي الاعشاءاد اٌزذسيغيخ

لذ رشرىض إٌّٙغيخ ػٍٝ ويفيخ رٕبٚي اٌّؼٍُ ٌّٙبساد اٌٍغخ الأعبعيخ، اٌزؾذس، اٌىزبثخ، الاعزّبع، اٌمشاءح أٚ . ٚاعزخذاِٙب
. ثؼغ عٛأت اٌٍغخ ِضً لٛاػذ اٌٍغخ ٚاٌّفشداد ٚإٌـك  

":ٌٍزذسيظ"الأشىبي اٌزٕظيّيخ -  
" اٌؼًّ اٌضٚعٝ"يشًّ رٌه اٌؼًّ اٌفشدٜ أٚ اٌّغزمً أٚ اٌؼًّ ِغ ششيه . ٘ٝ ؿشق رٕظيُ ٚئداسح اٌّزؼٍّيٓ لأغشاع اٌزؼٍُ

.ٚوزٌه اٌؼًّ وفظً ثشىً وبًِ"  ؿلاة أٚ أوضش3ػبدح "أٚ اٌؼًّ فٝ ِغّٛػخ   

:رمٛيُ الألشاْ-  
يشيش ئٌٝ ئطذاس أؽىبَ ؽٛي أداء اٌّزؼٍُ ٚيىْٛ رٌه غبٌجب ٚفك عٍّخ ِٓ اٌّؼبييش اٌّؾذدح اٌزٝ يؾذد٘ب ِزؼٍّْٛ فٝ ٔفظ 

.اٌؼًّ أٚ أػّبس ِزمبسثخ  
:الألشاْ -  

.ُ٘ اٌّزؼٍّْٛ رٜٚ الأػّبس اٌضِٕيخ اٌّزشبثٙخ  
:ٍَِف الإٔغبص-  

ٚاٌزٝ يمَٛ اٌفشد ثزغّيؼٙب خلاي فزشح صِٕيخ ثغشع رّضيً رؾظيٍٗ أٚ - ثشىً ػبَ- ٘ٛ ػجبسح ػٓ ِغٍذ أٚ عٍّخ ِٓ الأػّبي
" أٚ الآخشْٚ ػٕٗ أٚ ػٕٙب/ ٚاٌزٝ يّىٓ أْ يىٍّٙب اٌفشد ٚ "ٚلذ يؾزٜٛ ػٍٝ لٛائُ ئثذاء سأٜ راد ؿبثغ رمييّٝ . رؾظيٍٙب

ِضً ششائؾ اٌزغغيً اٚ اٌجشاِظ "ٚوزٌه ّٔبرط ِٓ اٌىزبثبد ٚٔزبئظ الإِزؾبْ ٚاٌشٙبداد ٚغيش٘ب ٚشٛا٘ذ  آخشٜ ٌٍزؼٍُ 
ٍَِف وذٌيً ؽٛي أداء اٌفشد". ٚغيش٘ب . وً ٘زٖ اٌؼٕبطش رغّغ فٝ   

:اٌّششٚػبد-  
ٚغبٌجب ِب يىْٛ ٌٍّششٚع ِٛػٛع . ٘ٝ أػّبي رظُّ ٌزىزًّ ػجشح فزشح صِٕيخ ػٓ ؿشيك اٌّزؼٍُ عٛاء ثّفشدٖ أٚ ِغ ألشأٗ

.ِغّٛػخ ِٓ اٌّزؼٍّيٓ اٚ أْ يمذِٗ اٌّؼٍُ/ِؾذد اٚ ِٛػٛع يخزبسٖ اٌفشد  
:اٌّظبدس-  

أٚ أزبط الأفىبس، إٌظٛص، الأٔشـخ، اٌّٙبَ / ٘ٝ عٍّخ اٌٛعبئً اٌزٝ يغزخذِٙب اٌّؼٍّْٛ فٝ ػٍّيخ رؾذيذ ٚأزمبء ٚ 
. ٚاٌّشاعغ اٌزٝ يغزفيذ ِٕٙب اٌّزؼٍّْٛ  

:اٌزمٛيُ اٌزارٝ-  
. أداؤ٘ب، اٌّؼشفخ ٚالاعزشاريغيبد ٚغيش٘ب/ ٘ٛ ؽىُ يظذسٖ اٌّزؼٍُ ؽٛي أداؤٖ  
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:الاعزشاريغيبد-  

الأٔشـخ  "رمَٛ  ثٗ اٌّزؼٍُ ِٓ خلاي ٘زٖ اٌٛعبئً / ِٚب يّىٓ أْ يمَٛ (اِىبٔيبرٗ)٘ٝ لٕـشح ثيٓ ِظبدس اٌّزؼٍُ 
(.25: عٝ اٜ اف اس )" الارظبٌيخ  

  
:اٌضمفّغزّؼيخ-  

رشعغ ئٌٝ الأداءاد اٌٍغٛيخ، الأٔشـخ، اٌغٍٛن، الارغب٘بد، اٌميُ ٚاٌّؼبييش ٚغيش٘ب ٚاٌزٝ رشرجؾ ثّغزّؼبد ِؼيٕخ ٚاٌزٝ رؼذ 
. ِظب٘ش ٚرأِلاد ؽٛي صمبفخ ِب أٚ ػذح صمبفبد ِزؼّٕخ  

 
:اٌزجبدلاد اٌشفٙيخ-  

٘ٝ عٍّخ ِٓ الأؽبديش اٌشفٙيخ أٚ اٌىلاِيخ ثيٓ ِزؾذصبْ يزىٍّبْ ٚيزٕبلشبْ ِؼب ٚػبدح ِب يىْٛ وً ؽذيش ٘ٛ سد ِٓ 
. ِزؾذس ػٍٝ ِب لبٌٗ الآخش  

 
:اٌّّٙخ-  

٘ٝ أيخ أداء ٘ذف يؼزجشٖ اٌفشد وؼشٚسح ٌزؾميك ٔزيغخ ِب فٝ عيبق ِشىٍخ يغت ؽٍٙب أٚ اٌٛفبء ثبٌزضاَ ِب أٚ رؾميك ٘ذف 
(. 10: اٜ اف اس )ِب   

 
:اٌزذسيظ اٌفشيمٝ-  

غبٌجب ِب يٍغأ اٌـلاة اٌّؼٍّْٛ ٌٍزذسيظ . يزؼّٓ ِؼٍّبْ أٚ أوضش أٚ ؿلاة ِؼٍّْٛ يؼٍّْٛ ِؼب ِغ ِغّٛػخ ِٓ اٌـلاة
لذ . اٌفشيمٝ ػٕذ ثذايخ رذسيجُٙ ٌجٕبء صمزُٙ فٝ أٔفغُٙ ٚاٌّشٚس ثبٌخجشح اٌزذسيغيخ دْٚ رؾًّ ِغإٌٚيخ اٌفظً ثىبٍِٙب

.يزؼّٓ اٌزذسيظ اٌفشيمٝ ِؼٍّيٓ ِٓ ٔفظ اٌّبدح أٚ ِٛاد دساعيخ ِخزٍفخ  
 

:إٌظٛص-  
اٌّزؼٍّيٓ أٚ يٕزغٖٛ أٚ يزجبدٌٖٛ ٌزا لا /يغزخذَ إٌض ٌيغـٝ أيخ عضء ِٓ اٌٍغخ عٛاء شفٙٝ أٚ وزبثٝ يزٍمبٖ اٌّغزخذِيٓ

(.93:عٝ اٜ اف اس)يزُ ؽذٚس ارظبي ٌغٜٛ دْٚ ٚعٛد ٔض   

 
:أٔٛاع إٌظٛص-  

٘ٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌظٛص ٌٙب عّبد ِزشبثٙخ ٔزيغخ ٌغشػٙب اٌؼبَ ثذءا ِٓ اٌغّبد اٌٍغٛيخ اٌّشرجـخ ثٙب ِضً الأعٍٛة 
اٌخـت )،اٌّمٕؼٗ (اٌّمبلاد ٚغيش٘ب)إٌظٛص اٌٛطفيخ، الإخزيبسيخ : شفٙيخ اٌؼبِخ ٘ٝ/أٔٛاع إٌظٛص اٌشفٙيخ . ٚغيشٖ
. ، ٚاٌخـبثبد ٚاٌمظبئذ ٚالإػلأبد ٚاٌجشيذ الاٌىزشٚٔٝ ٚاٌشعبئً إٌظيخ ٚغيش٘ب(ٚغيشٖ

 
:ثيئبد اٌزؼٍُ الافزشاػيخ-  

جٌغرٛسز جٌذفطشيس، ففكحش جٌّطٍّْيٓ :جٌؾرىس جٌْٕىرٛضيٗ ٚجٌطٝ لذ ضطأٌف ِٓ ذْل ِٓ ٘زٖ جٌؿٛجٔد٘ٝ اٌجيئبد اٌمبئّخ ػٍٝ 

ذشجِؽ جٌىّريٛضش جٌطٝ ضمذَ ضغزيس "، جٌٛعحتً جٌّْذٌس "ِػً جٌفيذيٛ ٚجٌقفكحش جلاٌىطشٚٔيس"جٌؾخقيس، جٌٛعحتً جٌٛففيس 

، جٌٛعحتً جلإٌىطشٚٔيس، أدٚجش جٌطٛجفً ٚجٌّإضّشجش، أدٚجش جٌطمييُ، جٌرشيذ جلاٌىطشٚٔٝ "سجؾْس ِػً جٌّكحوحز ٚذشجِؽ جٌّٕزؾس

 .  ٌٍّزؼٍّيٓ ٚدػُ اٌّؼٍّيٓٚجٌقفكحش جٌؾخقيس
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 عٛف يغبػذن اٌغذٚي اٌزبٌٝ ػٍٝ رؾذيذ اٌّظـٍؾبد اٌٛاسدح ثٛاطفبد الأداء

 اٌغيبق رخـيؾ اٌذسط اٌّظبدس إٌّٙغيخ 

 فٙشط اٌّظـٍؾــبد 

 اٌغبيبد ٚالأ٘ذاف

 الإؿبس الأٚسٚثٝ اٌّشعؼٝ اٌؼبَ

 اعزشاريغيبد اٌزٛاطً

 اٌمذسح اٌضمبفيخ

 اٌضمبفخ

 إٌّٙظ

ٍَّف الأٚسٚثٝ ٌٍغبد  اٌ

ِٕٙغيخ-الأٔشـخ اٌؼجش  

 إٌؾٛ

 اٌٛاعت اٌّذسعٝ

 رىٌٕٛٛعيب اٌّؼٍِٛبد ٚ الارظبي

 اٌزفبػً ِغ اٌّزؼٍّيٓ

اٌشفٙٝ ٚاٌىزبثٝ: اٌزفبػً   

الأداء (اٌٍغخ)  

 اٌزؼٍُ اٌزارٝ

 اعزشاريغيبد اٌزؼٍُ

 أعبٌيت اٌزؼٍُ

 خـخ اٌذسط

 الاعزّبع

(اٌّزؼٍّيٓ)الاؽزيبعبد   

 رمييُ الألشاْ

 الألشاْ

ٍَِفبد الإٔغبص  

 اٌّششٚػبد

 اٌمشاءح

 اٌزمييُ اٌزارٝ

 اٌزؾذس

 اٌّفشداد

 اٌىزبثخ
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ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ؟  ِب ٘ٛ 
٘ٛ ٚصيمخ رغزٙذف اٌـلاة اٌزيٓ يجذأْٚ فٝ رذسيجُٙ وّؼٍّيٓ ٚرغبػذُ٘ ػٍٝ اٌزأًِ فٝ ِؼشفزُٙ اٌزذسيغيخ 

ٚاٌّٙبساد اٌلاصِخ ٌزذسيظ اٌٍغبد، وّب رغبػذُ٘ ػٍٝ رمييُ لذسارُٙ اٌزذسيغيخ ٚرغبػذُ٘ ػٍٝ ِزبثؼخ رمذُِٙ 
ٍَّف ِٓ الألغبَ اٌزبٌيخ. ٚرغغيً ٘زٖ اٌخجشاد اٌزذسيغيخ أصٕبء ِشؽٍخ ئػذادُ٘ :ٚيزأٌف اٌ  

 
:لغُ اٌجيبْ اٌزارٝ-  
ٚاٌّشرجـخ ثبٌمذساد " أعزـيغ أْ" ٚاٌزٜ يؾزٜٛ ػٍٝ لبئّخ ِٓ ٚاطفبد الأداء اٌزٝ رجذأ ة : رمييُ رارٝ-

.اٌزذسيغيخ  
 

ٍَّف - يغغً فيٗ اٌـلاة ِذٜ رمذُِٙ ٚوزٌه ٚػغ أِضٍخ ِٓ اٌؼًّ ِٕبعجخ لإػذاد اٌّؼٍّيٓ ٌّٕٙزُٙ : اٌ
.اٌّغزمجٍيخ  

 
 

ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد- خٍفيخ ؽٛي   
ٍَّف ثٛاعـخ خجشاء ئػذاد  لبَ اٌّشوض الأٚسٚثٝ ٌٍغبد اٌؾذيضخ ٚاٌزٜ ٘ٛ عضء ِٓ اٌّغٍظ الأٚسٚثٝ ثزأٌيف اٌ

ٔشأد اٌفىشح ِٓ ِششٚع خبص . (ثٌٕٛذا ٚاٌٍّّىخ اٌّزؾذح-إٌشٚيظ-إٌّغب-أسِيٕيب)اٌّؼٍّيٓ ِٓ خّغخ دٚي 
ٚاٌزٜ وبْ يٙذف ثشىً ػبَ ئٌٝ الإعبثخ ػٓ " ؽٛي ئؿبس لإػذاد اٌّؼٍُ"ثبٌّشوض الأٚسٚثٝ ٌٍغبد اٌؾذيضخ ثؼٕٛاْ 

ٚلذ لشس أػؼبء اٌّششٚع . اٌغإاي اٌخبص ثىيفيخ اٌزٕغيك ثيٓ دٚي أٚسٚثب ثشىً ِزىبًِ ػٕذ ئػذاد اٌّؼٍُ
عٝ "الإؿبس الأٚسٚثٝ اٌّشعؼٝ اٌؼبَ )رـٛيش ٚصيمخ لذ ألش٘ب ثبٌفؼً لغُ ئداسح اٌٍغبد ثبٌّغٍظ الأٚسٚثٝ ٚ٘ٝ 

ٍَِف ئٔغبص اٌٍغخ الأٚسٚثٝ  ("اٜ اف اس ٚوزٌه اٌّششٚع اٌزٜ رٌّٛٗ اٌّفٛػيخ الأٚسٚثيخ " ئٜ ئي ثٝ"ٚوزٌه 
".ئؿبس ِشعؼٝ ٘يىٍٝ-ّٔٛرط ئػذاد ِؼٍُ اٌٍغخ"ٚ٘ٛ   

 
:ٚلذ رُ اعزخذاَ رٌه وبٌزبٌٝ  

".عٝ اٜ اف اس"الإؿبس الأٚسٚثٝ اٌّشعؼٝ اٌؼبَ -  
ٚوزٌه اٌؼذيذ ِٓ اٌّظـٍؾبد ٚالأفىبس اٌزٝ يؾزٛيٙب الإؿبسلذ رُ رؼّيٕٙب فٝ " أعزـيغ أْ"ئْ ِإششاد الأداء 

.ٚاطفبد الأداء  
 

: ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍغبد-  
ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد ثأثٛاثٗ اٌضلاصخ  -اٌزمٛيُ اٌزارٝ-اٌجيبْ اٌزارٝ"ٕ٘بن أٚعٗ شجٗ ثيٓ 

ٍَّف ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍغبد ؽيش أّٔٙب يإوذاْ ػٍٝ ِفَٙٛ اٌزأًِ، ٚأِب ػٓ ٚعٗ الاخزلاف " اٌ ٚثيٓ 
ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة  ٍَِف ئٔغبص اٌٍغخ الأٚسٚثٝ يٙزُ ثمذساد اٌٍغخ ثيّٕب يٙزُ  اٌشئيغٝ ثيّٕٙب ٘ٛ أْ 

.اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد ثمذساد اٌزذسيظ  
  
":اٌجشٚفبيً"اٌٙيىً -  

ٚلذ عبّ٘ذ اٌؼذيذ ِٓ ". اٌجشٚفبيً" ِٓ خلاي ٚصيمخ اٌٙيىً أٚ " ئؿبس اٌّشعغ"عبءد اٌفىشح اٌشئيغخ ؽٛي 
يغزٙذف خجشاء " اٌجشٚفبيً"الأساء اٌميّخ اٌّٛعٛدٖ ثٗ وّإششاد ثمغُ اٌزمييُ اٌزارٝ، ئلا أٔٗ ثيّٕب وبْ 

ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد وبْ يغزٙذف اٌـلاة اٌّؼٍّيٓ .اٌزذسيظ ِٚظّّٝ إٌّب٘ظ فاْ   
  
ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد- :أ٘ذاف ٚاعزخذاَ   

ٍَّف ٘ٝ : ئْ الأ٘ذاف اٌؼبِخ ٌٍ  
رشغيغ اٌـلاة ػٍٝ اٌزأًِ فٝ اٌمذساد اٌزٝ يغؼٝ اٌّؼٍُ ئٌٝ اوزغبثٙب ِٓ خلاي ِؼشفزٗ اٌؾبٌيخ اٌزٝ رّٕٝ . 1

.٘زٖ اٌمذساد  
.ِغبػذح اٌـلاة ػٍٝ الاعزؼذاد ٌّغزمجٍُٙ إٌّٙٝ ِٓ خلاي عيبلبد رذسيغيخ ِخزٍفخ. 2  

.رشغيغ إٌّبلشخ ثيٓ اٌـلاة ٚثيٓ ِؼٍّيُٙ ِٚششفيُٙ اٌزشثٛييٓ. 3  

.ريغيش اٌزمييُ اٌزارٝ ٌمذساد اٌـلاة. 4  

.ِغبػذح اٌـلاة ػٍٝ رّٕيخ ٚػيُٙ ثٕمبؽ اٌمٛح ٚاٌؼؼف اٌّشرجـخ ثبٌزذسيظ. 5  

.رمذيُ ٚعيٍخ رزجغ ٌّذٜ رمذَ اٌـلاة. 6  
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.رمذيُ ٚعيٍخ رىْٛ ثّضبثخ ثذايخ ِؾفضح ٌٍٕمبػ،ِٛػٛػبد ٌٍجؾٛس اٌذساعيخ، ِششٚػبد ثؾضيخ ٚغيشٖ. 7  

رمذيُ اٌذػُ خلاي اٌزشثيخ اٌؼٍّيخ ٚاٌّغبػذح فٝ إٌمبػ ِغ اٌّششفيٓ ِّب عيغبػذ اٌّششفيٓ ػٍٝ رمذيُ رغزيخ ساعؼخ .8

.ِٕظّخ  
 

ٍَِف الإٔغبص ٘ٛ ٍِىيخ خبطخ ثبٌـبٌت اٌّؼٍُ ٚ٘ٛ ٚعيٍخ ٌٍزّٕيخ إٌّٙيخ ِٓ خلاي اٌزأًِ ٚاٌؾٛاس، ٌزا يغت إٌظش - ئْ 
٘زا لا يٕفٝ دٚس اٌّؼٍُ أٚ يّٙشٗ، فٙٛ أٚ ٘ٝ عيمِٛٛا ثبلإسشبد ٚاٌزٛعيٗ ِزٝ ٚويفّب . ئٌيٗ ػٍٝ أٔٗ ٚعيٍخ ٌٍزؼٍُ اٌزارٝ

ٍَّف .رُ اعزخذاَ اٌ  
 

ٍَّف ٌٍـلاة فٝ ثذايخ ئػذادُ٘ - ٚيؿد أْ يقحقرُٙ ىٛجي فطشز ضذسيرُٙ ٚئّذجدُ٘ " جٌطشذيس جٌٍّْيس"وٍّّْيٓ يغت رٛفيش اٌ

يؿد أْ يطُ ضنّيٕٗ ِِ جٌّمشسجش جٌطٝ يذسعٛٔٙح ٚأْ يشذو ذيٓ ِح يذسعٛٔٗ ِٚح يطٍّْٛٔٗ ٚأْ يغطخذَ . ٌّٕٙس جٌطذسيظ

.عٛف يغحّذ رٌه ٍّٝ ِطحذْس ضغؿيً ِذٜ ضمذُِٙ. خلاي ِذز صِٕيس ِٕحعرس خلاي عٕٛجش دسجعطُٙ وٍّّْيٓ ئْ جِىٓ  
 

ٍَّف يغزٙذف اٌـلاة ثشىً أعبعٝ ئلا أٔٗ يغبػذ خجشاء اٌزذسيظ أيؼب ٚاٌّشزغٍيٓ فٝ رظّيُ - ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ اٌ
ٍَّف يؼزجش أداح رغبُ٘ فٝ رٛػيؼ الأ٘ذاف ٚرؾذيذ اٌّؾزٜٛ ٚثزٌه يمذَ طٛسح ٚاػؾخ ؽٛي ٔمبؽ  إٌّب٘ظ ؽيش أْ اٌ

ٍَّف يٍؼت دٚسا  آخش يشجٗ اٌذٚس يمَٛ ثٗ . اٌمٛح ٚاٌؼؼف فٝ ثشاِظ ئػذاد اٌّؼٍّيٓ إٌّٛرط الأٚسٚثٝ "ِٓ ٕ٘ب فاْ اٌ
ٍَّف ييغش ِٕبلشخ الأ٘ذاف ٚإٌّٙظ ثيٓ خجشاء اٌزؼٍيُ فٝ اٌذاخً أٚ فٝ عيبلبد "لإػذاد ِؼٍّٝ اٌٍغخ ، أػف ئٌٝ رٌه أْ اٌ

.أٚسٚثيخ ِخزٍفخ  
 
 

ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد-  :ِؾزٛيبد   
ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد ِٓ الألغبَ اٌزبٌيخ :يزأٌف   

ٍَّف-  .ِمذِخ ٚاٌزٝ رمذَ ثبخزظبس ٔظشح ػبِخ ؽٛي اٌ  
 

ٌّغبػذح اٌـلاة ػٍٝ اٌجذٜء فٝ الإػذاد اٌؼٍّٝ ٌٍزذسيظ ٚفٝ اٌزأًِ فٝ الأعئٍخ اٌؼبِخ اٌّشرجـخ : اٌجيبْ اٌزارٝ- 
.ثبٌزذسيظ  

 
. ٌزيغيش اٌزأًِ ٚاٌزمييُ اٌزارٝ ثٛاعـخ اٌـلاة" أعزـيغ أْ"يؾزٜٛ ػٍٝ ٚاطفبد أداء رجذأ ة : اٌزمييُ اٌزارٝ-   

 
ٍَّف-  .٘ٛ ثّضبثخ ِؾظٍخ ٌزأًِ اٌـلاة ٚيمذَ دٌيلا ػٍٝ ِذٜ رمذُِٙ ٚيغغً أِضٍخ ِٓ ػٍُّٙ اٌّشرجؾ ثبٌزذسيظ: اٌ  
  
ٍَّف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد- .لبئّخ ثأُ٘ اٌّظـٍؾبد اٌّشرجـخ ثزؼٍُ ٚرؼٍيُ اٌٍغخ اٌٛاسدح ث  
 

.فٙشط ثبٌّظـٍؾبد اٌٛاسدح ثٛاطفبد الأداء-  
 

.دٌيً اٌّغزخذَ-  
 
 
 
 
 
 

ِمذِــــــخ-   
ٍَّف ٚرٌه ٌزؼشيفُٙ ثب٘ذافٗ اٌشئيغيخ ِٚؾزٛاٖ   يّىٓ أْ يغزفيذ اٌـلاة اٌّؼٍّيٓ ِٓ ٘زٖ اٌّمذِخ ػٕذ ثذايخ اعزخذاُِٙ ٌٍ

. ٚاعزخذاِبرٗ وّب يؾزٜٛ ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد اٌشئيغخ ِٓ دٌيً اٌّغزخذَ  
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:ثيــــبْ رارـــٝ-   
يمذَ اٌجيبْ اٌزارٝ ثؼغ الأٔشـخ اٌزٝ رغبػذ اٌـلاة اٌّؼٍّيٓ ػٍٝ اٌزأًِ فٝ اٌغٛأت اٌّشرجـخ ثبٌزذسيظ ثٛعٗ 

 ؽيش أْ إٌض 4ٔمزشػ أداء إٌشبؽ سلُ . ػبَ ٚاٌزفىش فٝ الأعئٍخ اٌزٝ لذ رىْٛ ٘بِخ فٝ ثذايخ اٌزشثيخ اٌؼٍّيخ

. اٌزٜ يٍٝ ٘زا إٌشبؽ يزٕبٚي دٚس ٚليّخ اٌزأًِ اٌّجٕٝ ػٍٝ ٘زا إٌشبؽ
 
 

 :اٌزمييُ اٌزارٝ-
ٍَّف ٍّٝ   ٚجففس ٌٍمذسجش جٌّخطٍفس جٌّشضريس ذطذسيظ جٌٍغس ٚ٘ٝ جٌطٝ يطأٌف ِٕٙح ؾضء 193يكطٜٛ ؾٛ٘ش جٌ

ؾذيش . ضْذ ٘زٖ جٌٛجففحش ؾٛ٘ش جٌمذسجش جٌطٝ يؿد أْ يغْٝ جٌٍّّْْٛ ئٌٝ ضكميمٙح ٌذٜ جٌيلاخ. جٌطمييُ جٌزجضٝ

أٚ ِٓ يمِْٛٛ "  ّح18َ-10جّّحس ِٓ "ذحٌزوش أْ ٘زٖ جٌٛجففحش ضغطٙذف ٍِّْٝ جٌّشقٍس جٌػحٔٛيس فٝ جٌّغطمرً 

ٕ٘حن ٚجففحش  أخشٜ يّىٓ جلاعطفحدز ِٕٙح فٝ عيحلحش  أخشٜ، ِػحي رٌه ٍِّْٝ جٌّشقٍس . ذطذسيظ جٌٍغس جٌْحِس

 . ، ٚفٝ جٌطٍُْ جٌزٜ يىحًِ ذيٓ  جٌّكطٜٛ ٚجٌٍغس ٚفٝ ضذسيظ جٌشجؽذيٓ ٚغيشٖ(جٌطلاِيز)جلإذطذجتيس 

ٚلذ ضّص فيحغس ٘زٖ جٌٛجففحش ّٓ ىشيك ِؿّّٛس ًّّ ِٓ جٌّشوض جلأٚسٚذٝ ٌٍغحش جٌكذيػس ٚضُ جٌٛفٛي ئٌيٙح -

ئلا أٔٗ لا يؿد جٌَٕش ئٌٝ ٘زٖ جٌٛجففحش .  دٌٚس أٚسٚذيس33ذْذ جعطؾحسز جٌيلاخ جٌٍّّْيٓ ٚخرشجء جٌطذسيظ فٝ 

ٍّٝ جٔٙح لحتّس ٚففيس جٚ وّٕٛرؼ ؾحِذ ِٓ جٌطٛفيف ضُ ضؿّيْٗ، ذً يؿد أْ يَٕش ئٌيٙح ٍّٝ أٔٙح لذسجش عٛف 

ٚذيّٕح . يغْٝ وً ِٓ جٌيلاخ جٌٍّّْيٓ ٚجٌٍّّْيٓ جٌّّحسعيٓ ئٌٝ  ضّٕيطٙح ذحعطّشجس أغٕحء ِشقٍس ئّذجدُ٘ ٚضذسيرُٙ

ٍَّف ئٌٝ فشك ِٕٙؿيس جٚ أعٍٛخ فٙٛ يٙذف ئٌٝ جٌطْشف ٍّٝ جٌمذسجش جٌؿٛ٘شيس ٚضٛميكٙح ٚ٘ٛ ذزٌه  لا يٙذف جٌ

يغُٙ ذؾىً ِح فٝ جٌذٚس جٌزٜ يطيٍِ ئٌيٗ ِٓ يشيذْٚ ّرٛس جٌكذٚد جٌّإعغيس ٚجٌمِٛيس ٚجٌغْٝ ٔكٛ جٌّرحدٜء 

 . جٌْحِس جٌطٝ يّىٓ ضيريمٙح ّرش أٚسٚذح وٍٙح

 
 

:رظٕيف ٚاطفبد الأداء-  
: ِغّٛػبد وّب رٛػؼ اٌؼٕبٚيٓ اٌشئيغخ اٌزبٌيخ7رُ رغّيغ ٚاطفبد الأداء فٝ   

اٌغيبق-  
إٌّٙغيخ -  
اٌٛعبئً-  
رخـيؾ اٌذسط -  
ئعشاء اٌذسط-  
اٌزؼٍُ اٌّغزمً-  
رمييُ اٌزؼٍُ -  
 
 

. ضّػً جٌطقٕيفحش جٌغرْس لذسجش ِخطٍفس يٕرغٝ ٍّٝ جٌٍُّْ ضّٕيطٙح ٚوزٌه جضخحر لشجسجش ِشضريس ذطذسيغٙح-

 

لا ضٙذف ٘زٖ جٌٕقٛؿ ئٌٝ ضمذيُ . ٚفٝ ذذجيس وً لغُ ضٛؾذ ِمذِس ٔقيس قٛي ؾٛجٔد جٌّٛمُٛ ليذ جٌطٕحٚي-

".  أعطييِ أْ"ِٕحلؾس ٚجفيس ذً ذحلأقشٜ ضمذيُ ؾٛجٔد ِْيٕس ِٓ جٌّٛمُٛ يطُ ضٕحٌٚٙح ِٓ خلاي ٚجففحش جلأدجء 

 

جعطخذجَ "يطنّٓ جلألغحَ جٌؿضتيس جٌطحٌيس " ئؾشجء جٌذسط"ضُ ضمغيُ وً لغُ ّحَ ئٌٝ ألغحَ ؾضتيس ِٚػحي رٌه-

 ". ٌغس جٌفقً"ٚ " ئدجسز جٌفقً"ٚ" جٌطفحًّ ِِ جٌيلاخ"ٚ " جٌّكطٜٛ"ٚ " ِخييحش جٌذسٚط
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فٝ اٌٛالغ،ٚثشغُ ِّب . ػٍٝ أٔٙب ثٕٛد ِغزمٍخ-ثغشع اٌزٛػيؼ–ٌمذ وبْ ػشٚسيب رمذيُ ولا ِٓ الألغبَ اٌؼبِخ ٚاٌغضئيخ 
ئْ لشاس ِشرجؾ ثزذسيظ اٌمشاءح عٛف يغشٜ ػٍٝ إٌّٙغيخ ٚرخـيؾ : فؼٍٝ عجيً اٌّضبي. عجك فاْ ٕ٘بن رذاخلا ثيّٕٙب

ٌٕٚفظ أعجبة اٌزٛػيؼ فمذ رُ ػضي عٛأت ِخزٍفخ ِٓ اٌٍغخ ِضً اٌزؾذس . اٌذسط ٚئعشاء اٌذسط ٚاٌزمييُ ٚغيشٖ
ثبٌشغُ ِٓ أْ . فيغت اٌزىبًِ ثيٕٙب-ثبٌشغُ ِّب عجك–ٚػٕذ رذسيظ ٚرؼٍُ ٘زٖ اٌغٛأت . ٚاٌّفشداد ٚلٛاػذ اٌٍغخ ٚغيش٘ب

ٍَّف ٚ٘زا يؼىظ ؽميمخ أْ اٌزؼٍُ . ٘زٖ اٌٛاطفبد رؼٍٝ ِٓ ِجبدٜء اٌزؼٍُ اٌزارٝ ئلا أٗ يزُ رٕبٌٚٙب فٝ ػذح ألغبَ ِٓ اٌ
. اٌزارٝ يزخًٍ عٛأت ِخزٍفخ ِٓ اٌزؼٍيُ ٚاٌزؼٍُ

 
ٍَّف رٚ - فٝ عيبق وً رمغيُ عضئٝ يزُ رشليُ وً ِإشش ٚرٌه ٌغٌٙٛخ اٌشعٛع ئٌيٗ ٌٚيظ ثبٌؼشٚسح أْ يىْٛ اٌززبثغ ثبٌ

ٚثٛعٗ ػبَ، فأٗ يزُ رظٕيف ٚاطفبد الأداء اٌّزشبثٙخ فٝ ؽبي رٛافك اٌزشريت ِغ ّٔؾ رذسيغٝ ِؾذد، ِضبي راٌه . أّ٘يخ
ِب عجك . (أعزـيغ اْ أخزبس إٌظٛص إٌّبعجخ لاؽزيبعبد ٚا٘زّبِبد ِٚغزٜٛ اٌّزؼٍّيٓ اٌٍغٜٛ)" الإثذاع-إٌّٙغيخ"

. (أعزـيغ أْ ألذَ عٍّخ ِٓ أشـخ ِب لجً الاعزّبع ٚاٌزٝ رغبػذ اٌّزؼٍّيٓ فٝ رأطيً أٔفغُٙ ثبٌٕض)يبرٝ لجً اٌزبٌٝ 
.  ٚرشريت اٌؼذيذ ِٓ لٛائُ اٌّإششاد لا يّضً اٜ طٛسح ِٓ طٛس اٌزفؼيً

 
 

:ِمـــبييظ اٌزمييـــُ اٌــزارٝ  
 

رغزـيغ أْ رٍْٛ ٘زا اٌششيؾ اٌٛطفٝ  . يٍٝ وً ٚاطفخ ٌلؤداء ششيؾ ٚطفٝ يغبػذن ػٍٝ رّضيً وفبيبره  ثشىً ِشئٝ
ٚػٕذ ئوزّبي ثشٔبِظ  . ٚ٘زا يّىٓ أْ يزُ خلاي اٌّشاؽً اٌّخزٍفخ لإػذادن وّؼٍُ ٌٍغخ. ثٕبءاًػٍٝ رمييّه اٌزارٝ لأدائه

:ئػذادن وّؼٍُ يّىٓ أْ يزشىً ششيؾ ٚطفٝ وبٌّضبي اٌزاٌٝ  
 

.أعزـيغ أْ أ٘يٝء ثيئخ رؼٍيّيخ رذفغ ثبٌّزؼٍّيٓ ٌٍّشبسوخ فٝ الأٔشـخ اٌؾٛاسيخ. 2   
 

 
يّىٓ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ وّب ثبٌّضبي اٌغبثك  أْ  يميّٛا أٔفغُٙ راريب فٝ صلاس ِشاؽً ِخزٍفخ ِٓ ثشٔبِظ ئػذادُ٘ وّؼٍّيٓ 

ئلا أُٔٙ يشؼشْٚ  ثبٌؾبعخ ٌّضيذ ِٓ اٌٛلذ ٌززجغ ٘زٖ اٌىفبيبد ٌٚٙزا ٌُ يىٍّٛا . ٚرٌه ٌٛطف رـٛس وفبيبرُٙ اٌزذسيغيخ
يغت أْ رززوشٚا أْ . وّب أْ اٌـبٌجخ ثبٌّضبي اٌغبثك لذ أػبفذ اٌزبسيخ اٌزٜ رُ فيٗ اٌزمييُ اٌزارٝ. اٌششيؾ اٌٛاطف ٌلؤداء

ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ ؿجيؼخ اٌزلاصَ اٌشىٍٝ ٌٍششيؾ اٌٛطفٝ . ٘زا اٌششيؾ اٌٛطفٝ يمذَ رّضيً ِإلذ ٚرمشيجٝ ؽٛي لذسح اٌـبٌت
. ؽيش ئْ اٌّؼشفخ الأؽذس رأرٝ ثّٕظٛس أؽذس- ٚلذ رمً–فاْ اٌمذساد عٛف رّزذ رذسيغيب 

  
اْ يشعؼٛا ئٌٝ اٌششيؾ اٌٛطفٝ ِٓ - عٛاء ثّشبسوخ أٚ ػذَ ِشبسوخ اٌّششفيٓ ٚاٌضِلاء–ِٓ اٌّفيذ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ -

 .ٚلذ ي آخش ٌٍزأًِ ؽٛي ِب ئرا أٚ رُ رغغيً ِذٜ رمذُِٙ
ٍَّف الأٚسٚثٝ ٌٍغبد يزُ رظٕيف اٌٛاطفبد اٌخبطخ ثبٌزمييُ اٌزارٝ-   ثيّٕب فٝ الإؿبس الأٚسٚثٝ اٌّشعؼٝ اٌؼبَ ٚفٝ اٌ
ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد لا يغزخذَ أيخ ِمبييظ سلّيخ ؽيش ئْ  (ايٗ ٚاْ ٚ ايٗ رٛ ٚغيش٘ب) فاْ 

 .اٌّإٌفيٓ يشْٚ أٔٗ ِٓ اٌظؼت رمٕيٓ اٌمذساد اٌزذسيغيخ
 
 :ِفشداد اٌٛاطفبد-

ٌٚٙزا اٌغجت فمذ ؽبٚي . ٌمذ وبْ ِمظٛدا أْ يىْٛ ِؼٕٝ اٌٛاطفبد عٍيب ٌٍّغزخذِيٓ ؽيش ئْ رٌه ػشٚسح ٌٍزمييُ اٌزارٝ
 . اٌّإٌفْٛ رغٕت اٌزؼميذ ٚاٌظؼٛثخ فٝ اعزخذاَ اٌّظـٍؾبد
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ٍَّف ٚاٌزٝ رششػ أُ٘ اٌّظـٍؾبد اٌّغزخذِخ ٚاٌـشيمخ اٌزٝ  رُ رظٕيف لبئّخ اٌّظـٍؾبد فٝ ٔٙبيخ اٌ
ٍَّف .يغزخذِٙب اٌ  

، ؽيش أٔٙب "ِٕبعت"، " رٚ ِؼٕٝ"ئْ اٌىضيش ِٓ اٌّفشداد اٌٛاسدح ِزشٚوخ ٌزفغيش اٌفشد ِٚضبي رٌه وٍّبد -
ٌٍمؼبيب اٌزٝ رضيش٘ب اٌٛاطفبد ٌٚىٓ ئعبثبد  اٌفشد رٕجغ " ؽً"أٚ " ئعبثخ"أٚ " دٌيً"رزجغ لبػذح أٔٗ لا يٛعذ 

ػلاٚح ػٍٝ رٌه . ِٓ اٌزأًِ، اٌؾٛاس ثيٓ اٌـلاة ٚثيٓ اٌـلاة ِٚؼٍّيُٙ ٚثيٓ اٌـلاة ٚثيٓ ِششفيُٙ ثبٌّذسعخ
. فاْ ٚاطفبد الأداء عٛف يزُ رفغيش٘ب فٝ ػٛء إٌظٛص اٌّؾٍيخ

 
:ِب ٚساء اٌٛاطفبد-  

٘زٖ اٌٛاطفبد لا رخبؿت . رمذَ ٚاطفبد الأداء لبئّخ ثبٌّٙبساد اٌزذسيغيخ ٚاٌمذساد اٌزٝ يغت اوزغبثٙب
أعزـيغ أْ ارؼشف ػٍٝ ٚأليُ عٍّخ ِٓ اٌّمشساد "اٌمؼبيب اٌٙبِخ اٌزٝ رزٕبٌٚٙب ِٚضبي رٌه ٚاطفخ ٌلؤداء ِضً 

اٌّٛاد إٌّبعجخ لأػّبس اٌزلاِيز ٚا٘زّبِبرُٙ ِٚغزٛاُ٘ اٌٍغٜٛ ٚاٌزٝ رضيش عٍّخ ِٓ الأعئٍخ اٌزٝ / اٌذساعيخ 
وّب اْ ٕ٘بن أعئٍخ ئػبفيخ يغت أْ يغأٌٙب ولا ِٓ اٌـبٌت ٚخجشاء ". رشرجؾ ثبٌّٛاد اٌذساعيخ ٚاٌّزؼٍّيٓ
: اٌزذسيظ ٚاٌّششفيٓ ٚرشًّ اٌزبٌٝ

ِب ٘ٝ ٔظشيبد اٌزؼٍُ ٚاٌٍغخ ٚاٌضمبفخ ٚغيش٘ب إٌّبعجخ ٌلؤلغبَ اٌؼبِخ ٚٚاطفبد الأداء اٌفشديخ؟-  
ِب٘ٝ اٌّجبدٜء اٌزؼٍيّيخ ٚاٌزذسيغيخ اٌزٝ يغت رؼّيٕٙب فٝ اٌمذساد ٚاٌّٙبساد؟-  
ِب ٘ٝ اٌّؼشفخ اٌّـٍٛثخ ٌجٕبء ِٙبسح؟-  
ِب الأفىبس ٚاٌميُ اٌزٝ رؼىغٙب ٚاطفبد الأداء اٌفشديخ؟-  
أرا وٕذ رؼزمذ أٔه رغزـيغ اوزغبة ِٙبسح ِب فىيف رؼشف رٌه؟-  
 

ػٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ ٚاطفبد الأداء رمذَ ؿشيمخ ِٕظّخ ٌٛطف اٌمذساد ئلا أٗ لا يغت إٌظش ئٌيٙب ػٍٝ أٔٙب 
ِٓ اٌُّٙ أْ رىْٛ ثّضبثخ ؽبفض ٌٍـلاة ٚخجشاء اٌزذسيظ ٚاٌّششفيٓ ٌّٕبلشخ . ِغشد لبئّخ لإثذاء اٌشأٜ

اٌغٛأت اٌٙبِخ ثاػذاد اٌّؼٍُ ٚاٌزٝ رٛعذ ثبٌٛاطفبد ؽيش ئْ رٌه يغُٙ فٝ رّٕيخ اٌٛػٝ إٌّٙٝ ٌٍـلاة 
. اٌّؼٍّيٓ

 
 
 

ٍَّـــــف- :اٌ  
ٍَّف اٌـلاة اٌّؼٍّيٓ ٘ٛ ِغبػذرُٙ فٝ دػُ فىشح رمييُّٙ اٌزارٝ ِٓ خلاي ػجبساد  ئْ اٌٛظيفخ اٌشئيغخ ٌ

ٍَِف يشًّ . ٚاٌزٝ ٘ٝ أؼىبط دليك ٌمذسارُٙ ِٚٙبسارُٙ اٌخبطخ" أعزـيغ أْ" ٚلأداء رٌه يّىٓ أْ يغّؼٛا 
ٍَّف فشطخ ٌغؼً ٔزبئظ رأًِ اٌـلاة اٌشخظٝ ٚإٌّٙٝ ٚاػؾخ فيّب يزؼٍك ثّذٜ . دلائً ِٓ ٚالغ ػٍُّٙ يمذَ اٌ

. رمذُِٙ ٚرّٕيُٕٙ وّؼٍّيٓ
ٍَّف ػٍٝ أٔٗ ّ٘ضح ٚطً ثيٓ اٌّٙبساد اٌّؾذدح فٝ اٌٛاطفبد ٚاٌّؼشفخ اٌخبطخ ثزٍه اٌّٙبساد - يّىٓ إٌظش ٌٍ

. ٚاٌلاصِخ لاوزغبة ٘زٖ اٌّٙبساد ٚأيؼب ثيٓ ٚاطفبد الأداء ِٚؾزٜٛ ثشٔبِظ ئػذاد اٌّؼٍُ
ٍَّف ٍِىيخ ٌٍـبٌت اٌّؼٍُ ئلا أٗ يّىٓ ٌٗ أٚ ٌٙب أْ يؼشع ثؼغ اٌجٕٛد ثٗ ٌٍّششف أٚ اٌّٛعٗ - ٚثيّٕب يظً اٌ

 .أٚ الألشاْ أٚ غيشٖ
 

ٍَّف ِب يٍٝ- :ٚلذ يشًّ اٌ  
.دٌيً ِٓ اٌذسٚط اٌزٝ لبَ اٌـبٌت ثششؽٙب.أ  

.دٌيً ػٍٝ ٘يئخ ِلاؽظبد ٚرمييّبد ٌٍذسط.ة  
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دٌيً ِضً اٌزمبسيش اٌّفظٍخ، اٌزؼٍيمبد، لٛائُ ئثذاء اٌشأٜ ٚاٌزٝ يمذِٙب أفشاد ِخزٍفْٛ ٌُٙ ػلالخ ثجشٔبِظ ئػذاد .ط
.اٌّؼٍُ  

.دٌيً ِٓ رؾٍيً ِب لبَ ثٗ اٌـلاة أٔفغُٙ وّؼٍّيٓ. د  
.دٌيً فٝ طٛسح دساعبد ؽبٌخ ٚثؾٛس ِيذأيخ. ٖ  
.دٌيً فٝ طٛسح رأًِ. ٚ  
. ثبعزّبساد ئثذاء اٌشأٜ فٝ ٔٙبيخ وً لغُ ٌّغبػذح اٌـلاة ػٍٝ رمذيُ دٌيً ثشىً ِٕظُ" ِغزٕذاد"ٕ٘بن لبئّخ -  
 

:لبئّخ اٌّظـٍؾبد-  
ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ  يزُ فيٙب رؼشيف اٌّظـٍؾبد اٌّشرجـخ ثزؼٍُ ٚرؼٍيُ اٌٍغخ اٌٛاسدح فٝ عيبق 

". الإؿبس الأٚسٚثٝ اٌّشعؼٝ اٌؼبَ"ٌٍغبد، ٚفٝ اٌؼذيذ ِٓ اٌّٛاػغ يزُ رؼشيف ٘زٖ اٌّظـٍؾبد وّب ٚسدد فٝ   
:اٌفٙشط-  

يغبػذ اٌفٙشط اٌّغزخذِيٓ فٝ رؾذيذ اٌّظـٍؾبد اٌٛاسدح ثٛاطفبد الأداء ٚ٘ٛ ػجبسح ػٓ ِخـؾ يؾزٜٛ ػٍٝ 
٘زٖ اٌّظـٍؾبد رشرت فٝ ألغبَ اٌزمٛيُ اٌزارٝ ػٍٝ شىً أفمٝ ٚ٘زا يغبػذ ػٍٝ . ِظـٍؾبد خبطخ ثزؼٍيُ ٚرؼٍُ اٌٍغخ

" ٚثٕظشح عشيؼخ ِؼشفخ اٌمغُ اٌزٜ ٚسدد فيٗ وٍّخ- ػٍٝ عجيً اٌّضبي-رزجغ اٌّظـٍؾبد ػشػيب ؽيش أٔٗ ِٓ اٌّّىٓ
.ػٍٝ عجيً اٌّضبي" لٛاػذ اٌٍغخ"أٚ " صمبفخ  

 
  
 

:اٌّشاعــــغ ٚاٌّٛالــــغ-  
 

ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد-  :ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد ؽٛي ِششٚع   
http://www.ecml.at/epostl 

 
Council of Europe (2001) Common European Framework of Reference for Languages: Learning, teaching, 
assessment. Strasbourg: Council of Europe, Modern Languages Division/Cambridge: Cambridge 
University Press 

 
 

ٍَِف ئٔغبص اٌٍغخ الأٚسٚثٝ-  :ٌٍؾظٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد ؽٛي الإؿبس الأٚسٚثٝ اٌّشعؼٝ اٌؼبَ ٚ  
 

http://www.coe.int/T/E/Cultural_Co-operation/education/Languages/Language_Policy/ 

 
Kelly, M. & Grenfell, M., European Profile for Language Teacher Education – A Frame of Reference, 
Information at: http://www.lang.soton.ac.uk/profile/index.html 
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 دافيذ ٔيٜٛ ، سثيىب الاْ ، اْ ثشيذ فشيٕش،
  ثبسٜ عٛٔض، ٘بٔب وِٛٛسٚفغىب، وشعزيٓ عٛعٛويبْ

ِّيٓ ٌٍغبد ُّؼٍّ ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌ  

 أداة للتأهل للإستخذام فى اعذاد هعلن اللغة
 

ٍَِف الإٔغبص الإٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّّيٓ ٌٍغبد EPOSTL  ٘ٛ ِغزٕذ يخذَ اٌـلاة اٌزيٓ ُ٘ فٝ ؿٛس الاػذاد ٌّٕٙخ    

ٍَّف يشغؼُٙ ػٍٝ اٌذ. اٌزذسيظ وّب يشغؼُٙ ػٍٝ. ًِ فٝ ِؼشفزُٙ اٌزذسيغيخ ٚوزا اٌّٙبساد اٌلاصِخ ٌزذسيظ اٌٍغبدأٚاٌ  

 اٌٛطٛي ئٌٝ لذسارُٙ اٌزاريخ اٌّزؼٍمخ ثبٌزذسيظ  ٚيغبػذُ٘ ػٍٝ ئداسح رمذُِٙ ٚرغغيً خجشارُٙ اٌزذسيغيخ أصٕبء ِشاؽً

  ٚاٌزٜ يزجغ اٌّشوض الأٚسٚثٝ فشيك ِٓ ٚلذ لبَ ثزأٌيفٗ ٌظبٌؼ اٌّشوض الأٚسٚثٝ ٌٍغبد اٌؾذيضٗ. ئػذادُ٘  ٌّٕٙخ اٌزذسيظ

 خجشاء اٌزؼٍيُ  ِٓ دٚي أسِيٕيب ٚإٌّغب ٚإٌشٚيظ ٚثٌٕٛذا ٚاٌٍّّىخ اٌّزؾذح ثّؼبٚٔخ ثؼغ اٌـلاة اٌّؼٍّيٓ ٚخجشاء اٌزؼٍيُ

ٍَِف رمييُ.   دٌٚخ أػؼبء فٝ اٌّشوض الاٚسٚثٝ ٌزؼٍيُ اٌٍغبد33ِٓ  ثٕبءاًػٍٝ أعظ ِٓ الإؿبس الأٚسٚثٝ اٌّشعؼٝ اٌؼبَ ٚ  

ٍَِف الإٔغبص الأٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ ٌٍغبد  واؿبس ِشعؼٝ  اٌٍغبد الأٚسٚثٝ ٚاٌّفٛػيخ الأٚسٚثيخ ٚاٌزٝ ٌِٛذ ِششٚع 

ػلاٚح. ،  ٚاٌزٜ  يٙذف ئٌٝ ِغبػذح اٌـلاة ػٍٝ الإػذاد ٌّٕٙزُٙ اٌّغزمجٍيخ ِٓ خلاي عيبلبد رذسيغيخ ِخزٍفخ(ثشٚفبيً)  

ٍَِف الأغبص الاٚسٚثٝ ٌٍـلاة اٌّؼٍّيٓ يّىٓ أْ ييغش ِٕبلشخ الأ٘ذاف ٚإٌّب٘ظ ثيٓ خجشاء اٌزؼٍيُ عٛاء  ػٍٝ رٌه، فاْ 

                                                                                                           .ثبٌجيئخ الأٚسٚثيخ أٚ اٌمِٛيخ

 

ؽغبط ِؾّذ ؽغبط: رشعّٗ ئٌٝ اٌؼشثيخ  
 

ِؾّٛد اٌخـيت     .د: ِشاعؼٗ ٌغٛيخ  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


